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enneigement jusqu’en fin de saison.

STATION PASS ÉTÉ
L’été à Flaine, c’est gratuit ! * 
Plus de 30 activités et animations sportives et culturelles s’offrent à vous 
gratuitement !
*offre combinée avec une prestation hébergeur participant.
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Le Flaine Historique a reçu le label « Patrimoine du XXème siècle » et certains 
bâtiments sont classés au titre des « Monuments Historiques ». C’est aussi 
un musée en plein-air avec des sculptures de Picasso, Dubuffet et Vasarely.
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STATION SKIS AUX PIEDS
Avec un centre compact et réservé aux piétons !
LE plus, les pistes à seulement quelques pas de votre 
hébergement. 

STATION ÉTONNAMMENT ACCESSIBLE 
Skiez, randonnez, détendez-vous… en un clin d’œil ! 
À 1h de l’aéroport de Genève, 2h de Lyon en voiture et 4h 
de Paris en TGV, Flaine est si proche de vous…

STATION PANORAMA 360°
À 2 500 m d’altitude, vous serez subjugué par la beauté 
des paysages : vue à 360° sur les massifs du Mont-Blanc, 
des Aravis, de Belledonne et du Jura. 

STATION GRAND SKI
La station est nichée au sommet du 4e plus grand 
domaine skiable relié « skis aux pieds » de France : le 
Grand Massif (Flaine - Les Carroz – Morillon – Samoëns – Sixt).

BIENVENUE À FLAINE,  
UNE STATION « FLAINE »  
DE SURPRISES !

www.felix-creation.fr - Crédits photos : M. Dalmasso - C. Genard - Bouilleur de photo - D. Durand - M. Decroux - GMDS - MGM - ASSAS - MMV - Odalys - PV - Refuge de Platé - 
Madame Vacances - Dormio - Flaine Immobilier - Flaine Réservation - Renand Immobilier - White Horizon Property Services - Adobestock - Plan des pistes : GMDS - Plan station : 
Agence Thuria. Rédactionnel : Office de Tourisme de Flaine Alexandra Savary - Édition novembre 2023. Document non contractuel. Les informations contenues dans cette brochure 
ont été communiquées au printemps 2023 par les prestataires et ne sauraient engager la responsabilité de l’Office de Tourisme de Flaine. Les informations et tarifs sont publiés 
exclusivement à titre indicatif et suceptibles de modification sans préavis.



La Boutique
www.deepnature.fr

SPA OUVERT À TOUS
PIERRE & VACANCES PREMIUM FLAINE

LES TERRASSES D’HÉLIOS
flaine@deepnature.fr 
+33 (0)4 50 55 94 73
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SPA NUXE

rockypop.com

ACCESSIBLE SUR 
RÉSERVATION 

D’UN SOIN

SPA NUXE

rockypop.com

ACCESSIBLE SUR 
RÉSERVATION 

D’UN SOIN 

ALHÉNA
HÔTEL - RÉSIDENCE - SPA
+33 (0)4 85 58 24 45

SPA MONTAGNES DU MONDE®
ACCUEILLEZ LA DOUCEUR!
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ESPACE AQUATIQUE   
2 000 m² de plaisir vous attendent à l’espace aquatique de la 
station : bassin de natation de 25 m, un bassin pour enfants avec 
toboggan et jets d’eau, deux saunas, deux hammams, deux bains 
bouillonnants… 
L’espace dispense également des cours d’aquagym et d’aquabike, 
suivant les saisons.
Tél. +33 (0)4 50 90 47 46 
Flaine Forum

SALLE DE FITNESS ET CARDIO-TRAINING   
Différents appareils de cardio et de musculation vous 
sont proposés pour vous remettre en forme ou parfaire votre 
entraînement : tapis de course, vélo, bancs de musculation…
Tél. +33 (0)4 50 90 47 46 
Flaine Forum

SPA DEEP NATURE   
Autour du sauna, du hammam, des bains de pieds, de la douche 
sensorielle et de la salle de relaxation avec tisanerie, profitez 
pleinement de vos instants de bien-être et bénéficiez de soins 
sur-mesure Deep Nature.
Tél. +33 (0)4 50 55 94 73 
Résidence Les Terrasses d’Hélios - Flaine Les Gérats

SPA NUXE 
Rendez-vous au Spa Nuxe du RockyPop Flaine pour profiter des 
soins prodigieux Nuxe dans l’une des 4 cabines de soins. Sur 
réservation d’un soin, profitez des 400 m² d’équipements : piscine 
intérieure, parcours Kneipp, douche sensorielle, hammam, sauna…
Tél. +33 (0)4 80 16 12 21 
RockyPop Flaine Hotel & Spa - Flaine Forum 

SPA TOTEM 
Dispose de 3 cabines de soins (dont une en DUO) où l’on retrouve 
des soins Signature, visage et corps dédiés au bien-être. L’espace 
Wellness est composé d’une salle de fitness, deux saunas et d’un 
espace de relaxation se prolongent sur la terrasse extérieure avec 
une vue imprenable sur les montagnes. Ici en plein-air, le bain 
bouillonnant transporte ses hôtes au sommet du bien-être.
Tél. + 33 (0)4 30 05 03 52 
Hôtel Totem - Flaine Forum

SPA MONTAGNES DU MONDE  
Ressourcez-vous dans l’espace bien-être exclusif Spa Montagnes 
du Monde®, un spa avec piscine intérieure chauffée où vous pourrez 
profiter du sauna, hammam, bain bouillonnant ou nordique ainsi 
que d’une variété de soins de beauté et de massages relaxants.
Tél. +33 (0)4 50 272 272 
Hôtel Alhéna - Flaine Forum

BIEN-ÊTRE

Hiver Été

5ACTIVITÉS



������ ������������ ��������������������������������

���������������������������������������

�
���
	������������

�

��������������	�����
�����������������	�

�	��
����������������������������� �
 ��­�����������
��������������
��������
�������������


ÉVASION NORDIQUE
Initiation à la conduite 
d’attelage.
Tél. +33 (0)6 82 09 50 03 
evasion.nordique.74@wanadoo.fr 
www.evasion-nordique.com

ÉCOLE DE PILOTAGE SUR GLACE

Tarifs : 
�• Baptême : à partir de 50 €
• �Stages : à partir de 200 €
École de Pilotage sur Glace  
74300 FLAINE 
Tél. +33 (0)4 50 90 82 59 
www.circuitglace.com

RANDONNÉE MOTONEIGE  
Situé entre Les Carroz  
et Flaine
Tél. +33 (0)6 12 21 40 60  
www.deltaevasion.com

Tél. +33 (0)6 66 46 10 97  
www.lesgrangesdeheidi.fr

Baptêmes en chiens de 
traineau et cani-balade 
en été.

ACTIVITÉS SPORTIVES

BALADES EN RAQUETTES ET PIÉTONS 
Flaine est un lieu de découverte d’une rare beauté. Pour vos 
promenades, des sentiers entretenus et balisés, en accès libre, 
sont situés au Col de Pierre Carrée. 
Accès en navette gratuite.

BALADES RAQUETTES ENCADRÉES 
Pour percer tous les secrets de cette belle nature, faites appel 
à un professionnel  ! Nos prestataires organisent des balades 
raquettes en groupe.

À la tombée de la nuit, enfilez vos raquettes pour une randonnée 
sous les étoiles avant d’aller déguster un repas typique savoyard.

CHIENS DE TRAÎNEAU 
Vivez un moment de complicité avec des chiens de traîneau ! 
Encadré par des mushers professionnels, vous pourrez vous initier 
à la conduite d’attelage, ou bien, assis confortablement, laissez-
vous guider à travers les sentiers enneigés (à partir de 3 ans).

CITY GAME   
Parcourir la station à la rencontre de ses œuvres majeures et 
essayer d’énigmes en énigmes de percer leur mystère. Une 
manière ludique de découvrir Flaine en famille ! 
3 formules suivant les âges et les niveaux. 

Réduction avec le Pass Flaine Eté
Office de Tourisme de Flaine 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 
www.flaine.com

ÉCOLE DE CONDUITE SUR GLACE 
Du pilotage de ses skis à celui d’une voiture, les sensations sont 
similaires : accélération, freinage, courbes à négocier… Rapide ou 
tranquille, l’école de conduite et de pilotage sur glace propose 
plusieurs formules sur le plus grand circuit de glace français : du 
baptême au stage sur plusieurs jours pour apprendre à maîtriser 
un véhicule sur route verglacée.
Tel. +33 (0)4 50 90 82 59 • www.circuitglace.com

• École du Ski Français  
Tél. + 33 (0)4 50 90 81 00  
www.esf-flaine.fr

• ESI Grand Massif  
Tél. +33 (0)4 50 90 84 41  
www.esi-grandmassif.com

• Flaine Mountain 
Tél. +33 (0)6 03 29 44 86 
www.ecole-ski-flaine.fr

• Flaine Master Class 
Tél. +33 (0)4 50 90 87 16 
www.ski-rental-flaine.com

Evasion nordique  
Tél. +33 (0)6 82 09 50 03 
www.evasion-nordique.com

Les Granges de Heidi 
Tél. +33 (0)6 66 46 10 97 
www.lesgrangesdeheidi.fr
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ACTIVITÉS SPORTIVES

ESCALADE  
4 sites naturels et 1 mur artificiel
Cœur de montagne 
Tél. +33 (0)6 66 95 20 87 • rodrigomoraga@yahoo.fr

ESCAPE BOX  
Enfermés dans un chalet, les participants doivent collaborer 
pour mener l’enquête et résoudre en 1 heure les énigmes qui leur 
permettent de sauver « l’âme du pirate ».
Réduction avec le Pass Flaine Eté.
Office de Tourisme de Flaine 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 • www.flaine.com

GÉOCACHING  
À mi-chemin entre une chasse au trésor et un parcours 
d’orientation, le géocaching consiste à trouver des petites boîtes 
remplies de bibelots, les « caches », dissimulées par des initiés dans 
des coins pittoresques ou tout simplement au terme d’une belle 
balade. Le tout, GPS en main !
Application Géocaching.

GRAVITY ZÉRO  
Les plus téméraires peuvent s’octroyer une pause dans leur journée 
pour déjouer les lois de l’apesanteur. Le concept  : être propulsé 
horizontalement dans le vide à une vitesse vertigineuse, telle une 
catapulte. Âmes sensibles s’abstenir ! 
Flaine Forêt à l’arrivée du télébenne  • + de 6 ans - 20 kg min. 
Réservation aux caisses du téléphérique des Grandes Platières ou sur 
www.grand-massif.com

GOLF  
À 1900 m, le Golf de Flaine-Les Carroz est l’un des plus hauts 
golfs d’Europe, un panorama à couper le souffle sur le Massif des 
Aravis. Au départ du 14, la vue sur le Mont-Blanc s’offre à vous. Il 
est unique grâce à son parcours technique et spectaculaire. D’une 
durée de 4h30 avec des dénivelés très ludiques, vous passerez une 
journée intense et sportive. Avant de vous lancer sur les 18 trous, 
nous vous proposons quelques minutes d’échauffement sur nos 
différents putting greens, practices, terrains d’approche et bunkers 
d’entraînement.
Accessible à tous les licenciés, aucun handicap exigé.
Ouvert de juillet à mi-septembre. 
Tél. +33(0)4 50 90 85 44 (en saison) 
Tél. +33(0)4 50 90 00 42

ICE QUAD ET BUGGY RZR 800  
Entrez dans la peau d’un pilote, au volant de votre buggy ou de 
votre quad, sur un circuit de glace de 700 m. Pour faire comme 
les grands, les quads sont accessibles dès 7 ans.
Tél. +33 (0)6 21 09 99 02 
www.icequad.fr

KID’S QUAD 
Quad pour les 3 à 15 ans.
Réduction avec le Pass Flaine Eté
Tél. +33 (0)6 21 09 99 02 
kidsquadflaine@flaine.com

LASER GAME OUTDOOR 
Vous évoluerez comme au paintball, avec la même façon de 
jouer, mais sans les inconvénients pour un amusement 100 % 
garanti ! Ultra précis, vous pourrez jouer au sniper grâce à sa 
lunette de visée avec point rouge !
À partir de 7 ans. Réduction avec le Pass Flaine Eté.
Office de Tourisme de Flaine 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 
www.flaine.com 

LUGE  
Trois pistes de luge permettront aux petits et grands de glisser 
selon leurs envies. Elles sont situées au cœur de Flaine Forum, 
sous l’emblématique sculpture de Jean Dubuffet ainsi qu’au col 
de Pierre Carrée (zone rouge dès 6 ans et zone noire à partir de 
12 ans). 
Accès libre.

MAISON DE LA MONTAGNE  
Avec des sorties pour tous les niveaux, les guides et 
accompagnateurs vous font découvrir Flaine et ses environs : 
rando pédestre, VTTAE, escalade, via ferrata, spéléologie, sports 
en eau vive...
Tél. +33 (0)4 50 90 81 00

MONTGOLFIÈRE   
Vivez une expérience inoubliable 360° en survolant les 
montagnes à bord de cet aéronef.
Le ciel est à vous 
Tél. +33 (0)6 81 67 74 64 
www.aeronaute.eu

Hiver Été
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PARAPENTE AIR 
PASSION

ODVL activité Biplace agréée 
FFVL

Tél. �+33 (0)6 85 75 03 81

contact@airpassionlescarroz.fr  
www.airpassionlescarroz.fr 
Facebook : 
AirPassionParapenteLesCarroz

FLAINE PARAPENTE
Vol Parapente Biplace
Tél. +33 (0)6 60 08 81 79 

broisinl@hotmail.com 
www.flaine-parapente.com

CŒUR DE MONTAGNE
Escalade - Canyoning - Via 

ferrata
Tél. +33 (0)6 66 95 20 87  
rodrigomoraga@yahoo.fr

MOTONEIGE 
Partez à l’aventure pour une virée insolite et pleine de surprises. Les 
paysages sont à couper le souffle ! Les randonnées s’effectuent à la 
tombée de la nuit, entre pistes et forêts. 
À partir d’1m35 (passager).
Nature Motoneige 
Tél. + 33 (0)6 12 21 40 60 • www.deltaevasion.com

MOUNTAIN KART  
Dévalez les pentes sur un kart tout terrain et vivez une expérience 
unique et ludique ! 
Descentes depuis la télécabine de l’Aup de Véran en hiver et sur 
Ballacha en Eté. +12 ans ou +1.30m. Réservation aux caisses du 
téléphérique des Grandes Platières ou sur www.grand-massif.com

OUTDOOR GAME AUTOUR DES LACS 
DE MONTAGNE 
Jeu de piste avec des intrigues qui permettent de découvrir les 
3 lacs à proximité de Flaine. Découvrez la faune et la flore des lacs 
de l’Airon, Vernant et Flaine et trouvez le mot codé ! Une belle façon 
de randonner dans un but ludique pour les enfants et de les faire 
marcher plus facilement.
Jeu gratuit avec l’application Geodyssée. 

PARCOURS AVENTURE 
Les parcours « Découverte » et « Expert » en forêt de Flaine proposent 
des cheminements où se succèdent des ateliers acrobatiques : saut 
de tarzan, pont de singe, tyrolienne ou ateliers plus atypiques. 
Accessible dès 1.25m (accompagné) et dès 1.40m (seul).  
Réduction avec le Pass Flaine Eté.
Office de Tourisme de Flaine 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 • www.flaine.com 

PARAPENTE   
Entre sensations et panorama à couper le souffle, survolez les 
montagnes  ! Avec des vols en biplace ou en initiation et en 
perfectionnement lors de stages, découvrez Flaine et les sommets 
environnants comme vous ne les avez jamais vus ! 

PATINOIRE 
Du plus petit au plus grand, glissez sur la glace naturelle en 
extérieur. Elle ouvre le matin avec les quads électriques dès 4 ans 
et en après-midi pour patiner dès 3 ans.
Flaine Forum 

• Air passion 
Tél. +33 (0)6 85 75 03 81 
www.airpassionlescarroz.fr

• École du Ski Français 
Tél. + 33 (0)4 50 90 81 00 
www.esf-flaine.fr

• Flaine Parapente 
Tél. +33 (0)6 60 08 81 79 
www.flaine-parapente.com

• Parapente Planète 
Tél. +33 (0)4 50 18 57 18 
+33 (0)6 52 94 33 81 
www.parapente-planete.com

 MAISON DE LA MONTAGNE ALDPS FLAINE
Activités et sorties encadrées durant l’été
• Rando pédestre
• VTTAE
• Escalade
• Canyoning

•  Spéléologie
• Via Ferrata
• Rafting / Air boat / Canoraft / Hydrospeed 
Et beaucoup d’autres…

Tél. +33 (0)4 50 90 81 00
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VIA FERRATA ET CANYONING 
Cœur de montagne  
Tél. +33 (0)6 66 95 20 87 
rodrigomoraga@yahoo.fr

SPÉLÉOLOGIE 
Maison de la montagne 

Tél. +33 (0)4 50 90 81 00

RAFTING, CANORAFT, HYDROSPEED, HAIRBOAT
Le meilleur des sports d’eau vive.

Maison de la montagne 

Tél. +33 (0)4 50 90 81 00

Sur le Grand Massif 

PÊCHE 
Dans les lacs de Flaine, de Vernant et de l’Airon et en rivière, permis 
en vente à l’Office de Tourisme.
Atelier initiation pêche :
Un animateur qualifié aide à la préparation du matériel et prodigue 
les conseils tout au long de la séance. La canne à pêche et les 
appâts sont fournis et inclus.
Réduction avec le Pass Flaine Eté
Office de Tourisme de Flaine 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 • www.flaine.com

RANDONNÉES PÉDESTRES  
& VTT ACCOMPAGNÉES 
Philippe, accompagnateur en montagne et moniteur VTT, vous 
propose des randonnées thématiques à la journée ou sur plusieurs 
jours. 
Flaine mountain 
Tél. +33 (0)6 03 29 44 86 
contact@flaine-mountain.com

ROULE TA BOULE 
Sur plusieurs parcours en extérieur, les enfants feront dévaler une 
belle boule en bois décorée du logo de la station.
Boule en vente à l’Office de Tourisme de Flaine.

SKI DE FOND 
3 pistes tous niveaux à découvrir.
En accès libre.
Accessible par navettes gratuites depuis la station.

SNOWKITE 
Tiré par le vent, partez à la conquête des étendues enneigées  ! 
Déclinaison hivernale du kitesurf, ce sport vous procurera un 
sentiment de liberté intense ! Défiez les lois de la gravité et profitez 
d’un cadre et d’un calme d’exception ! 
Matériel non fourni. Niveau intermédiaire requis.
Flaine Master Class 
Tel. +33 (0)4 50 90 87 16 • www.ski-rental-flaine.com 

TRAIL  
En hiver, vous aurez le choix entre une pratique dilettante sur 
3 parcours, ou plus sportive grâce aux 2 défis (chronométrés). En été, 
cette activité vous permettra au cours d’une même sortie de varier 
les paysages, passant ainsi d’une vue exceptionnelle sur le massif du 
Mont-Blanc, aux balcons dominant la vallée de l’Arve. L’altitude sera 
un facteur à prendre en compte.
Les plus connectés utiliseront l’application gratuite « Flaine Les Carroz 
Espace Outdoor ».

TENNIS 
4 courts en gazon synthétique. Prêt de matériel (sous caution) et 
accès gratuits avec le Pass Flaine Été.
Office de Tourisme de Flaine  
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 • www.flaine.com 

YOGA  
Différents parcours se pratiquant en hiver et en été, faciles et 
accessibles à tous, à réaliser seul ou entre amis.
Accessible par navettes gratuites ou à pied pour les plus sportifs depuis le 
centre de la station.

En hiver, les professionnels de la montagne de la station de Flaine 
vous proposent de l’encadrement et des sorties en télémark, 
héliski, ski de randonnée, speed-riding, splitboard, freeride, 
freestyle et ski nordique.

Hiver Été

CANIRANDO ET CANI-MARCHE 
Randonnée attelée avec un chien de traîneau.
Evasion Nordique 
Tél. +33 (0)6 82 09 50 03 
www.evasion-nordique.com

Les Granges de Heidi  
Tél. +33 (0)6 66 46 10 97  
www.lesgrangesdeheidi.fr
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CINÉMA STUDIO 1600
Flaine Forum

Tél. +33 (0)4 50 90 43 12 
allocine.com

CENTRE D’ART DE FLAINE 
Expositions d’art contemporain. Bibilothèque de prêt. Visite guidée 
culturelle de la station… Ouvert du dimanche au vendredi de 16h à 19h.
Flaine Forum – Tél. +33 (0)4 50 90 41 73  
centre.art@flaine.com - www.centredartdeflaine.com

CENTRE D’ART   
Alliant sports d’hiver et culture, Flaine vous donne rendez-
vous au Centre d’art où se succèdent des expositions d’artistes 
contemporains. 

BIBLIOTHÈQUE   
Le centre d’art dispose également d’une bibliothèque de prêt avec 
une salle jeunesse et un coin lecture, un point multimédia et des 
livres en anglais.

VISITE GUIDÉE DU PATRIMOINE   
Vous souhaitez en savoir plus sur la création de cette station 
atypique ? Une visite guidée vous est proposée gratuitement afin 
de faire découvrir le patrimoine architectural et artistique de Flaine. 
Pour découvrir ce parcours d’art non accompagné, des QR codes 
ont été installés à proximité des œuvres.
Il suffit de les scanner avec un smartphone.
Centre d’art 
Tel. +33 (0)4 50 90 41 73 
Flaine Forum 
www.centredartdeflaine.com

CINÉMA   
Pour ne pas manquer le dernier « blockbuster » ou le film de votre 
réalisateur préféré, faites un tour au cinéma. Avec 2 séances par 
jour, votre film sera à coup sûr à l’affiche.
Réduction avec le Pass Flaine Eté (été uniquement). 
Tel. +33 (0)4 50 90 43 12 
Flaine Forum 

LA MUSIQUE, UN HÉRITAGE PRESTIGIEUX 
La musique classique a trouvé son écrin. Durant tout l’été, de 
nombreux concerts gratuits sont proposés dans le cadre somptueux 
de l’auditorium de Flaine. Il offre un moment de plaisir et de détente 
aux amateurs de musique classique ou curieux d’un soir.
Trois académies de musique perpétuent, avec leur stage, la 
tradition d’enseignement musical de haut niveau, avec toujours une 
exigence de conditions de travail de qualité pour les professeurs et 
les stagiaires :

Académie Internationale de Musique 
www.aimdeflaine.com

ACTIVITES CULTURELLES 
& MUSICALES

Opus 74 
www.opus74-flaine.com

Musique à Flaine 
 www.musiqueaflaine.fr

Hiver Été

https://www.flaine.
com/tarifs-forfaits-ski

https://www.flaine.com/tarifs-forfaits-ski


GRAND MASSIF ADULTE  
DE 15 À 74 ANS

ENFANT  
DE 8 À 14 ANS

4 HEURES 
CONSÉCUTIVES 51,80 € 41,40 €

JOURNÉE 57,50 € 46 €

FLAINE ADULTE  
DE 15 À 74 ANS

ENFANT  
DE 8 À 14 ANS

4 HEURES 
CONSÉCUTIVES 47,70 € 38,20 €

JOURNÉE 53 € 42,40 €

Offres disponibles sur grand-massif.com
* Tarifs hors skicard (+2€ par forfait) obligatoire pour toutes les durées. Support rechargeable non remboursable. Informations données à titre 
indicatif. Document non contractuel.

FLAINEGRAND 
MASSIF

PASS SKI 
2023/2024

Pass Ski
Gratuité pour les enfants de moins de 8 ans et 
les personnes de 75 ans et plus, uniquement sur 
présentation d’un justificatif d’âge. 

À la carte 
Forfait 4h, journée ou 6 jours, Flaine 
ou Grand Massif, carte à points 
rechargeable… trouvez votre formule 
magique pour profiter à votre rythme 
des belles pistes du domaine skiable.

Les Clubs   
ski enfants 
Ils s’adressent aux enfants pour apprendre le ski en 
s’amusant avec le «   Club Piou Piou   » (École du Ski 
Français) pour les 3 à 12 ans et les «  Stages Tout Petits  » 
(ESI Grand Massif) de 3 à 5 ans.

PRÉPAREZ 
VOTRE VENUE

Informations en temps 
réel du domaine skiable

Évènements & 
Animations

Webcams

Le paradis  
des debutants
Par ici, c’est gratuit !
Les néophytes, qu’ils soient petits ou grands, trouvent 
leur bonheur sur un espace comprenant 4 remontées 
gratuites dont 3 tapis couverts (Pré, Michalet et Bissac) 
et 1 télébenne, mais aussi 2 secteurs dédiés, avec les 
zones protégées du Pré et du Bissac.
Saviez-vous qu’il est possible de faire le tour du domaine 
en empruntant uniquement des pistes bleues ? Idéal 
pour les familles !

LES INDISPENSABLES

https://www.flaine.
com/tarifs-forfaits-ski
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https://www.flaine.com/meteo-et-ouvertures-remontees
https://www.flaine.com/webcams
https://www.flaine.com/nos-evenements
https://www.flaine.com/tarifs-forfaits-ski
https://www.flaine.com/tarifs-forfaits-ski




Retrouvez toutes les informations, webcams, news, 
ouvertures, météo sur www.grand-massif.com

Grand 
Massif
Tél. +33 (0)4 50 90 4000
grand-massif.com

DOMAINE DE FLAINE
1 600 M – 2 500 M
24 remontées mécaniques
64 pistes 

DOMAINE DU GRAND MASSIF 
700 M – 2 500 M
62 remontées mécaniques 
139 pistes

Flaine
Du 16 décembre 2023* au 21 avril 2024
*ouverture partielle du 16 au 22 décembre 2023,  
sous réserve des conditions d’enneigement.

Grand Massif 
Du 23 décembre 2023 au 14 avril 2024
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Restaurant Le Michet
Service à table
Midi et soir

Restauration
traditionnelle

Spécialités
savoyardes

Tél. +33 (0)4 50 90 80 08

L’Éloge
Bar Restaurant

(service à table)

Tél. +33 (0)4 50 90 85 91

2 chalets d’alpage
authentiques
flaine forum

Le Bissac
Flaine Forêt

ouvert 9h30 -17h
Bar - Self service

et Restaurant
(sur réservation conseillée)

croq’raquettes le jeudi soir
Tél. +33 (0)4 50 90 81 32

www.lebissac.com

1 seule adresse : leschaletsdumichet@wanadoo.fr

Un cadre unique
à Flaine !

RESTAURANT- BAR  LE DESERT BLANC  

TEL:0450908209     

E-mail: ledesert.blanc@orange.fr 

Site: www.restaurant-ledesertblanc.fr 

  

RREESSTTAAUURRAANNTT--  BBAARR    LLEE  DDEESSEERRTT  BBLLAANNCC    
  

AAuu  ssoommmmeett  dduu  DDMMCC  aavveecc    vvuuee  
ppaannoorraammiiqquuee  ssuurr  llee  MMoonntt--BBllaanncc  

  TEL:04.50.90.82.09    E-mail: ledesert.blanc@orange.fr 
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Hiver Été

BARS & RESTAURANTS
Sur les pistes
LE BISSAC 
Tél. +33 (0)4 50 90 81 32

Un chalet à l’ambiance conviviale !
Bar - Self-service - Restaurant (petite restauration non-stop de 9h à 17h). 
Accès piéton gratuit par le télébenne et le tapis du Bissac.

LES CHALETS DU MICHET 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 08
Cuisine raffinée et inventive dans une bergerie authentique de 
plus de 100 ans.
Notre cuisine est un savant mélange entre la tradition locale, la 
gastronomie française et une escapade au cœur des saveurs du 
monde, en privilégiant les produits frais de qualité, les producteurs 
locaux et donc les circuits courts grâce à des livraisons quotidiennes.
Accès piéton.

LE DÉSERT BLANC 
Tél. +33 (0)4 50 90 82 09
Brasserie/Snack & restaurant en self-service.
Terrasse panoramique à 2 500 m  avec une  vue grandiose  sur le 
massif du Mont-Blanc !
Vous pouvez  manger sur le pouce, siroter un délicieux chocolat 
chaud, ou tout simplement  prendre le temps de manger au 
restaurant et choisir une entrée du buffet et un plat traditionnel.
Accès piéton ou en ski par le téléphérique des Grandes Platières.

L’ÉLOGE 
Tél. +33 (0)4 50 90 85 91
Un restaurant « cosy » au cadre rustique.
C’est  l’endroit idéal où prendre un verre l’après-midi, en musique, 
avant de rejoindre votre hébergement. 
Accès piéton.

LE RESTAURANT DU REFUGE DE PLATÉ   
Tél. +33 (0)6 63 62 42 90

Venez découvrir le désert de Platé, l’un des plus vastes lapiaz 
d’Europe, Romain et son équipe vous accueillent pour un moment 
de détente en terrasse.
Accès en raquettes / ski de randonnée en hiver et pédestre en été, 
depuis l’arrivée du téléphérique des Grandes Platières.

Flaine Front de neige
LA JOYEUSE FLAINOISE 
Tél. +33 (0)4 57 44 45 85
Une  cuisine généreuse, originale  et  sincère  faite de  produits 
locaux  et de  saison,  pour le déjeuner et des  pâtisseries faites 
maison, pour vos goûters, en après-midi. Dès le premier rayon de 
soleil, vous pourrez bénéficier de sa terrasse panoramique.

RESTAURANT LE BAUHAUS   
Tél. +33 (0)4 85 58 24 45
Bar & restaurant
Inspiration Savoyarde - Sélection de viandes grillées et en cocotte.
Produits locaux.

Flaine Forum
1967   
Tél. +33 (0)4 50 90 87 40 / +33 (0)6 62 22 04 63 

Le soir, venez découvrir leurs pièces de viandes cuisinées au four 
à braise. 
Tous les produits sont locaux et faits maison.

BAR ROCKYPOP FLAINE  
Tél. +33(0)4 80 16 12 21
Carte de cocktails, sélection de bières & de vins, gourmandises 
salées/sucrées… le bar satisfait toutes les envies à l’heure de l’après 
ski. Dans une ambiance conviviale et colorée, profitez de l’espace 
lounge près de la cheminée ou installez-vous sur les grands 
tabourets du comptoir !
Billard - Babyfoot - Karaoké - Jeux d’arcade.

BLACK SIDE CAFÉ   
Tél. +33 (0)4 50 90 83 06

Une ambiance chaleureuse, des petits plats concoctés avec soin 
entre tradition et originalité, Black Side Café aura à cœur de vous 
accueillir comme à la maison. Déjeuner à partir de 12h00 avec une 
restauration fait maison !

BUFFET ROCKYPOP FLAINE  
Tél. +33(0)4 80 16 12 21

Buffets scénarisés façon foodtrucks. Dégustez une  cuisine 
variée  et  authentique  à base de produits issus le plus souvent 
de la filière courte, autour de grandes tablées  : entrées froides, 
poissonnerie, boucherie, spécialités italiennes, fromagerie, 
pâtisserie… 
Réservation conseillée.
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ALHENA
HOTEL - RESIDENCE - SPA 

+33 (0)4 85 58 24 45

BAR & RESTAURANT EN FRONT DE NEIGE

Immeuble Aldebaran 
74300 Flaine
www.1967boireetmanger.com

Tél. +33(0)4 50 90 87 40 Tél. +33(0)4 50 90 87 40 
Port. +33(0)6 62 22 04 63Port. +33(0)6 62 22 04 63

SUSHI HOUSE

SUSHI HOUSESUSHI HOUSE
RESTAURANT

OF THE ROCKYPOP FLAINE

100%
JAPANESE

TH
E

SUSHI HOUSE

SUSHI HOUSESUSHI HOUSE
RESTAURANT

OF THE ROCKYPOP FLAINE

100%
JAPANESE

TH
E

rockypop.com

RESTAURANT CHEZ DANIEL
FLAINE FORUM

SPÉCIALITÉS SAVOYARDES
04 50 90 81 87

CHEZ.DANIELFLAINE@WANADOO.FR

Bar - Restaurant 

L’ETERLOU
Flaine Les Gérats - Tél. +33 (0)4 50 21 98 35
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Hiver Été

BRASSERIE LES CIMES   
Tél. +33 (0)4 50 90 89 64
Dans un cadre typiquement montagnard et une ambiance 
conviviale, au design boisé inspiré des chalets savoyards, la 
Brasserie vous propose une carte composée de plats traditionnels, 
de pizzas, de spécialités savoyardes et d’un menu du jour.
Au pied des pistes, une terrasse plein sud, vous permettra un 
moment de détente et de plaisir entre amis ou en famille, dans un 
cadre exceptionnel.
En après-midi, un service de restauration rapide ravira les petites faims.
Service de livraison de repas à domicile avec Dinner Express.

CHEZ DANIEL  
Tél. +33 (0)4 50 90 81 87 
Restaurant de spécialités savoyardes à l’atmosphère 
chaleureuse et conviviale. Une carte mise en valeur par 
ses produits frais & locaux - en direct avec certains producteurs.

L’ÉPICERIE DE BALME 
Tél. +33 (0)6 44 00 61 03
Une aventure gastronomique !
Nous vous proposons des  plats chauds, des produits locaux, 
des recettes familiales à consommer sur place ou à emporter, mais 
aussi du pain frais.

FRIENDLY KITCHEN 
Tél. + 33 (0)4 30 05 03 44
Entre deux descentes, arrêtez-vous pour déjeuner sur une des 
plus belles terrasses de Flaine. Nous vous proposons une carte 
variée et équilibrée, satisfaisant petite ou grosse faim.
Tous les soirs, découvrez une sélection différente de produits sur 
notre buffet d’entrées et notre buffet chaud, accommodée sous 
vos yeux pour une expérience originale et adaptée aux goûts 
de chacun  ! Terminez votre voyage culinaire sur une touche 
gourmande avec nos pâtisseries maison.

FROMETON 
Tél. +33 (0)4 80 16 12 21

Au restaurant Frometon, dégustez les meilleures saveurs de la Savoie !
Frometon, c’est l’un des 3 restaurants du RockyPop Flaine Hotel 
& Spa, qui vous accueille pour  le dîner uniquement.  Pour en 
profiter, réservez votre table à l’avance. Au menu : fondue, raclette, 
charcuterie et autres réjouissances… le tout dans une  ambiance 
conviviale et chaleureuse !

LE GRAIN DE SEL  
Tél. +33 (0)4 50 18 74 43

Bar-Restaurant ouvert en journée.
Dans une ambiance conviviale, nous vous proposons tout au long 
de la journée : petits-déjeuners, spécialités savoyardes et ses crêpes 
traditionnelles pour le goûter (service rapide).

O’SPOT  
Tél. +33 (0)6 18 01 16 38

Vos hôtes, une famille flainoise, se fera un plaisir de vous faire 
découvrir les bières et planches locales, leurs tapas fait maison, 
ou encore leur cuisine du monde.

MONSTER BURGER  
Tél. +33 (0)9 84 40 71 48

Burgers & salades
Monster Burger vous propose des repas à un prix attractif. 
Service de livraison uniquement en hiver.

SUSHI HOUSE 
Tél. +33 (0)4 80 16 12 21

Le RockyPop Flaine Hotel & Spa a pensé à tout, même aux sushis à 
la montagne !
Makis, nigiris, sashimis, california rolls, soupes…
Places limitées, sur réservation.

Flaine Foret
SABAUDIA  
Tél. +33 (0)4 50 188 177
Café - Restaurant - Bar
Laissez-vous accueillir par une équipe agréable et dynamique. 
La carte très variée propose des plats de différents pays. Du fait 
maison, de bons repas copieux, et un service le midi et le soir.
Réservation conseillée.

Flaine Les Gerats
L’ETERLOU  
Tél. +33 (0)4 50 21 98 35

Ce restaurant/bar et sa terrasse, avec une vue panoramique 
sur les montagnes, vous accueillent dès l’après-ski. Sa cuisine 
imaginative et goûteuse est inspirée du marché et du terroir alpin 
et ses spécialités montagnardes, telles que la raclette ou la fondue. 
Les douceurs inventives ou les coupes glacées sauront terminer le 
dîner en beauté.

RESTAURANT DORMIO FLAINE 1850 
Tél. +33 (0)4 50 53 18 62

Restaurant chaleureux équipé d’une terrasse d’où vous aurez une 
splendide vue panoramique. Vous pourrez y déguster un savoureux 
dîner, après une journée active en plein air. Vous pourrez faire votre 
choix parmi des spécialités régionales, des plats traditionnels et 
des suggestions de la cuisine internationale.
Nous vous réservons également une sélection de vins exclusifs.

17BARS & RESTAURANTS



Food – Concept store – Clothes – 
Ski rental
Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 83 06 
jm@blackside.fr

11H30 - 22H

Ouvert
tous les jours

. GALERIE MARCHANDE .  FLAINE FORUM  .  

THE BEST

in town !in town !

Étapes de préparation
• Blanchir les 5 jaunes d’œuf avec 150 g de sucre.
• Additionner 50 g de farine, 50 g de maïzena.
• Monter les blancs en neige, les serrer avec 15 g de sucre.
• Mélanger les 2 appareils et mettre dans un moule beurré et 

fariné puis cuire 25 minutes à 170°C.

PETITE HISTOIRE
Tout comme la génoise dont il est très proche, ce biscuit 
est certainement apparu à la Renaissance sous l’influence 
des cuisiniers italiens de Catherine de Médicis. Leur seule 
différence tient au fait que les œufs sont battus entiers 
dans la génoise, alors que les blancs et jaunes sont battus 
séparément dans un biscuit de Savoie.

Ingrédients
• 5 jaunes d’œuf
• 5 blancs d’œuf

• 165 g de sucre
• 50 g de farine
• 50 g de maïzena

Conseil du sommelier 
Chignin Bergeron

Temps de préparation : 15 min • Temps de cuisson : 25 min
Difficulté    

RECETTE 
BISCUIT DE SAVOIE

Flaine Forum - Tel. +33(0)6 18 01 16 38

Tél. +33(0)6 63 62 42 90
https://refugedeplate.ffcam.fr/home.html

Restaurant 
REFUGE DE PLATE

Des petits plats faits maison au coeur 
d’un site classé.
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Épicerie fine, BIO & produits 

régionaux
Charcuterie & fromage à la coupe.
Vins fins régionaux et de France
Raclettes, fondues à emporter avec 
prêt de matériel.
OUVERT 7J/7 EN SAISON
Galerie marchande - Flaine Forêt 
Tél. +33 (0)4 50 90 85 67

DOUCE FRANCE

Ouvert 7 jours sur 7 
Fruits & légumes - Produits Frais - Pain et 
viennoiserie cuits sur place tous les jours
Épicerie fine - Produits du terroir 
Cave à vins - Cave à Champagnes

Accès : Résidence Pierre & Vacances Hélios  
La Placette (niveau-2)

SUPERMARCHÉ SPAR LES TERRASSES D’HÉLIOS

Tél. +33 (0)4 50 58 00 38 
spar-flaine@wanadoo.fr 
www.spar.fr

CHEZ BOLZI 
Epicerie fine 
Produits régionaux

04 50 58 00 38
06 87 25 64 85
FLAINE FORUM • 74300 Flaine

Flaine Forum
CHEZ BOLZI
Tél. +33 (0)4 50 58 00 38

Épicerie fine et produits régionaux.
Formules fondue ou raclette avec possibilité de prêt de matériel.

SHERPA
Tél. +33 (0)4 50 90 86 09

Votre supermarché en montagne
Commande en ligne / Livraison à domicile (voir conditions 
en magasin) - Raclette, fondue, pierrade à emporter avec prêt 
d’appareils - Charcuterie et fromage à la coupe - Dégustation 
et vente de produits régionaux - Cave à vin & à bières - Cave à 
champagne - Traiteur - Viande - Rôtisserie - Sandwicherie - Pain 
et viennoiseries cuits sur place - Pâtisseries - Produits anglais - 
Parapharmacie - Bois de chauffage - Vente de chaînes à neige 
- Timbres.

Flaine Foret
BOULANGERIE AUX SAVEURS DE FLAINE
Tél. +33 (0)4 50 93 18 44

Artisan - Boulanger - Pâtissier
Espace repas snackerie, sandwicherie et petit-déjeuner - 
Livraison possible.

DOUCE FRANCE
Tél. +33 (0)4 50 90 85 67

Produits de nos montagnes  : fromages fermiers, saucissons, 
jambons, charcuterie à la coupe.
Alcools, miels et confitures sélectionnés chez nos meilleurs 
artisans et producteurs locaux.

Flaine Les Gerats
SPAR HÉLIOS
Tél. +33 (0)4 50 58 00 38

De nombreux produits et services : fruits et légumes, produits 
frais, pain et viennoiserie cuits sur place tous les jours, épicerie 
fine, produits du terroir, cave à vins, cave à champagnes, traiteur, 
vente de chaines à neige, vente de bois de chauffage et de 
bûches écologiques.

ALIMENTATION
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PLOMBERIE MICHAEL BOULANT 
Plomberie, chauffage, ventilation, spa, sauna, 
hammam 
Installation, dépannage, entretien, neuf et rénovation
Les Carroz • Tél. +33 (0)6 29 84 24 20 
michael.boulant@sfr.fr

PROPERTY SERVICES 
• Société de Conciergerie basée sur place : 
votre référent de confiance pour gérer votre propriété 
(remise de clés, état des lieux, etc.)
• Location de linge, kit bébé • Blanchisserie & Laverie automatique 
• �Rénovation • Travaux tout corps de métiers
Tél. +33 (0)4 50 90 44 73 • www.property-services-flaine.com

Produits régionaux
Cadeaux-souvenirs

Peluches-jouets
T-shirt-Sweat Flaine

Flaine Forum 
Galerie Marchande

1er étage 

Patrick’s Ski Locker
������������������������������������

������������������

�������������

le Panoramic - Flaine Foret
���
		����������	�� �����������������������

Boutique
L’ALPAGE
Boutique de cadeaux souvenirs
Rapportez chez vous un souvenir unique de vos vacances à Flaine :  
des cadeaux, des liqueurs, des décorations…
Galerie marchande de Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 96 36 92

Services
FACILITEZ-VOUS LES VACANCES !
• Accueil de vos locataires sur place.
• �Accompagnement, état des lieux, contrôle de propreté et tous 

autres services dont vous avez besoin.
• Location de linge de maison (draps, serviettes de toilette...).
• �Location de kit bébé, poussettes, blanchisserie, laverie 

automatique…
• Kit d’entretien.
• Nettoyage de fin de séjour
Property Services - Flaine Forum 
Tél. +33(0)4 50 90 44 73  
www.property-services-flaine.com

CONSIGNES  SKI
Pourquoi ramener vos skis jusqu’à votre appartement ?
Réservez votre casier à Flaine Forêt, au départ des pistes au pied 
du télésiège Grands Vans. Plusieurs formules skis, chaussures, 
bagages, entretien du matériel possible. 
Ouvert non-stop tout l’hiver de 8h45 à 17h30.
Patrick’s Ski Lockers 
Résidence Le Panoramic - Flaine Forêt 
Tél. +33 (0)6 32 83 82 00 
patskilockers@gmail.com 

PLOMBERIE /CHAUFFAGE - MICHAEL BOULANT
• Dépannage d’éléments de plomberie.
• �Travaux de chauffage (chaudière bois, fioul, gaz, électrique, 

pompe à chaleur).
• �Travaux sanitaires (rénovation et création de salle de bains) et 

de VMC. 
• Installation et l’entretien de spa, sauna et hammam. 
Tél. +33 (0)6 29 84 24 20 
michael.boulant@sfr.fr

BOUTIQUES  
ET SERVICES
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Sante
CABINET MÉDICAL
Hiver : �du lundi au samedi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 19h00 

Dimanche et jour férié de 10h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00.
Été : du lundi au vendredi, le matin uniquement de 10h00 à 12h00.
Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 81 42 

PHARMACIE
Hiver : 7j/7 de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 19h00
Eté : 7j/7 de 9h00 à 12h30 et de 16h00 à 19h00
Galerie marchande de Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 82 02 

SERVICES DES PISTES
Départ du téléphérique des Grandes Platières.
Tél. +33 (0)4 50 90 80 58

OFFICE DE TOURISME DE FLAINE
En saison hivernale : 7j/7 de 8h45 à 19h00
En saison estivale : 7j/7 de 9h00 à 12h30 et de 14h30 à 19h00
Hors saison : du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 13h00 à 
17h00
Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 01 
welcome@flaine.com 
flaine.com 

MARCHÉ DE FLAINE
Tous les lundis de 16h00 à 19h00 à Flaine Forêt.

AGENCE POSTALE COMMUNALE 
Hiver : de 8h30 à 11h30 les lundis, mardis, mercredis, vendredis 
Été : du lundi au vendredi de 9h à 12h.
Galerie marchande de Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 85 48

GARDERIES ET MINI-CLUBS   
Partez l’esprit tranquille profiter de vos activités  
et confiez vos bouts de chou dès l’âge de 6 
mois. 

DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE DE BILLETS
Accessible 7j/7 et 24h/24
Flaine Forum - Galerie marchande 1er étage 

LAVERIE AUTOMATIQUE
Du lundi au samedi de 9h à 20h – le dimanche 10h à 20h.
Flaine Forum – Galerie marchande 1er étage en face de l’UCPA les Lindars

Wi Fi
• �Louez votre WiFi de poche et restez connecté partout où vous 

allez !
L’Office de Tourisme de Flaine, en partenariat avec Hippocketwifi, 
vous permet d’être connecté partout sur Flaine : chez vous, dans la 
station, sur les pistes... bref, où vous voulez !

• Accès Internet illimité
• Connexion haut débit 4G
• Facile d’utilisation avec un seul bouton ON/OFF
• Réseau privé et sécurisé
• Sans surcoût de votre opérateur
• Connecté jusqu’à 10 appareils : téléphone, tablette, ordinateur…

Informations : welcome@flaine.com 
Réservez-le : https://hippocketwifi.com/fr/reservez-pocket-wifi-flaine/

• 2 connexions haut-débit payantes :
• via réseau Wi-Fi à l’Office de Tourisme (gratuit le matin)
• via réseau Neptune sur l’ensemble de la station.

• Différents bars, restaurants, magasins et hébergements dans 
toute la station proposent ce service à leur clientèle.

Hiver ÉtéHiver Été

INFOS MÉDICALES

FLAINE PRATIQUE
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Hier pionniere en la matiere
Première station de montagne équipée en gaz de ville, 
première à enterrer les câbles électriques, à recevoir la 
télévision par câble, à s’équiper en neige de culture..., 
Flaine a été à la pointe dès son origine. Côté circulation, les 
déplacements à l’intérieur de la station se font à pied, à ski, en 
navettes ou grâce aux deux ascenseurs inclinés. Pionnière en 
matière de développement durable, Flaine continue d’initier 
des mesures novatrices, plus d’un demi-siècle après sa création.

Aujourd hui tournee  
vers l ecologie
L’OBSERVATOIRE ENVIRONNEMENTAL 

Le domaine skiable de Flaine a décidé de mettre en place en 
2007 un observatoire environnemental, aujourd’hui, élargi 
sur l’ensemble du Grand Massif. Il a pour but de protéger 
et respecter le patrimoine naturel exceptionnel et couvre 
un espace de 4219 hectares répartis sur 5 communes. Cette 
action a pour objectif de recenser de manière exhaustive la 
biodiversité sous toutes formes : paysage, flore et faune. Cette 
photographie de la biodiversité locale permet de suivre son 
évolution de manière factuelle, de trouver des solutions pour 
préserver ou remettre en état les terrains et de préserver des 
zones sensibles référencées par l’observatoire. 
Il aff iche également sa volonté d’être exemplaire dans la 
mise en place des actions vis-à-vis de l’administration et de 
la réglementation, en étant avant-gardiste dans les projets 
d’aménagement. Le travail réalisé porte sur trois niveaux : 
observer, comprendre, agir.

Demain objectif 2030 
Grand Massif Domaines Skiables met en place une trajectoire 
pour limiter ses pressions sur l’environnement à l’horizon 2030.
Pour chaque objectif, la mise en œuvre d’actions concrètes 
est planif iée. Pour les impacts résiduels, des mesures de 
compensation sont adoptées.

• ZÉRO NET CARBONE : Un pas de plus vers le 0 carbone 
grâce au carburant HV0 / Reboisement des forêts du territoire.

• �BIODIVERSITÉ POSITIVE : Un plan de gestion de nos 
espaces naturels sur Flaine / Végétalisation des zones de 
travaux / Restauration des zones humides / Protection des 
zones d’hivernage du tétras-lyre et du lagopède.

• �ZÉRO DÉCHET PERDU : Objectif «  0 poubelle sur le 
domaine skiable » / Le recyclage des bandages des remontées 
mécaniques.

ENVIRONNEMENT
Station sans voiture, transport par navettes, liaisons par ascenseurs...  
Pionnière en matière de développement durable et d'écologie,  
Flaine continue à initier des mesures novatrices pour l'environnement. 

ANIMATION NATURE    
Pour découvrir la faune de nos montagnes en 
hiver et en été, le domaine skiable a mis en place un 
service d’observation et de sensibilisation. 
Un moment privilégié où l’on découvre, avec 
un animateur, les stratégies d’adaptation et les 
comportements qui peuvent la préserver. 
Et c’est évidemment gratuit !
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Les moniteurs de l’ESF de Flaine vous accueillent tout 
au long de la saison pour vous faire découvrir la glisse 
sous toutes ses formes en groupe, dans une ambiance 
sympathique ou en cours individuel pour une progression 
à votre rythme.

*Médailles comprises pour les cours 6 ½ journées pour les 
niveaux de ski enfants.

L’ESF vous propose :
• Des stages Team Rider, à partir de 218 € le stage semaine.
• Des sorties raquettes à la demi-journée, 26 €/pers 

(matériel fourni). 
• Stages compétition à la demi-journée.
• Passage de Flèche et Chamois, ouvert à tous, 10 €/pers.
• Ski Privilège « 6 enfants max » de débutant à Étoile de 

Bronze - 6 cours à 199 €.
• Cours Compétition, 218 € le stage semaine.
Réservation conseillée durant toute la saison d’hiver.

Le Rabbit Club est fermé pour l’hiver 2023-2024.

École du Ski Français de Flaine

Tél. +33 (0)4 50 90 81 00 
info@esf-flaine.fr 
www.esf-flaine.fr

Ecole de ski  
Francais

ADULTES / 
JEUNES + 13 ANS

SKI 
ENFANTS 

3 À 12 ANS

6 ½ journées 225€ 209€*

SKI, SNOWBOARD 
COURS COLLECTIFS

École présente à Flaine depuis 1974, les moniteurs sont 
diplômés d’État.
Cours collectifs limités à 9 personnes pour favoriser la 
progression de chacun. Pédagogie ludique et moderne 
pour le plus grand plaisir des vacanciers.

• Leçons privées : les moniteurs spécialisés en ski, snowboard, 
télémark, ski nordique et raquettes s’adaptent aux envies 
de chacun : débutant, balade, technique, freeride, freestyle, 
randonnées (en ski, snowboard ou raquettes).

• Tarifs dégressifs : à partir de 65€/heure.
• Spécial Enfants : cours adapté, dans la langue maternelle 

(français, anglais, néerlandais, allemand, espagnol, italien 
et russe).

• Spécialiste : stages Freeride et Freestyle.
• Balades raquettes : en ½ journée dès 25 €/pers.
• 3/5 ans Jardin des neiges Bissac « Les Tout Petits » : un 

espace ludique et sécurisé pour apprendre en s’amusant 
(jardin disposant d’un tapis magique). Cours incluant une 
pause goûter au chalet restaurant Bissac. Réservation 
recommandée.

ESI Grand Massif

Tél. +33 (0)4 50 90 84 41 
flaine@esi-grandmassif.com 
www.esi-grandmassif.com

Esi  
Grand Massif

SKI / SNOWBOARD
5 À 12 ANS

SKI / SNOWBOARD
13 À 17 ANS 245 €

SKI / SNOWBOARD
ADULTES

COURS COLLECTIFS 
LIMITÉS À 9 PERSONNES - DIMANCHE AU VENDREDI

ÉCOLES DE GLISSE
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Catherine et Nicolas - Moniteurs de ski
Catherine, spécialisée dans 
l’enseignement aux enfants à partir 
de 2 ans ½ en leçons privées.
Tel: +33 (0)6 09 26 60 08

Nicolas, leçons privées adultes ou 
enfants, tous niveaux.

Tel: +33 (0)6 79 14 31 01
www.skicat74.com

FLAINE MOUNTAIN - ÉCOLE SKI FLAINE 
Moniteurs et accompagnateur montagne
ski - telemark - snowboard - splitboard - handi ski - 
ski de randonnée-raquettes-ski enfants 
Magasin Flaine Sport - Flaine Forêt • +33 (0)6 03 29 44 86  
contact@ecole-ski-flaine.fr • www.ecole-ski-flaine.fr

BROISIN LAURENT - GUIDE 
DE HAUTE-MONTAGNE
Ski hors-piste, ski de randonnée 
et vallée Blanche
Tél. +33 (0)6 60 08 81 79  
broisinl@hotmail.com  
www.flaine-parapente.com

DJÉ SNOWBOARD
Jérôme Granthil

Tél. +33 (0)6 64 23 58 98 
ecolesnowboardflaine@gmail.com 
www.ecolesnowboardflaine.com

FLAINE MASTER CLASS  
Général Sport - Le Hameau de 
Flaine
Tél. �+33 (0)4 50 90 87 16  

+33 (0)6 12 90 84 14 
info@ski-rental-flaine.com 
www.ski-rental-flaine.com

PASCAL CHENOT 
Tél. +33 (0)6 50 200 888 
pascal.skiorganisation@yahoo.fr

STAGES FRANÇOIS 
SIMOND
Simond Sports - Flaine Forum
Tél. �+33 (0)6 26 82 57 63
francois-simond@wanadoo.fr 
www.stageskiflaine.com

FLAINE SKI CLINIC
Lynne Stainbrook

Tél. +33 (0)6 68 66 76 17 
lynnestainbrook@aol.com 
www.flaineskiclinic.com

Les moniteurs 
independants
CATHERINE ET NICOLAS
Moi, je skie avec CATHERINE ! Monitrice de ski diplômée 
spécialisée dans l’enseignement du ski aux enfants. Leçons 
privées à partir de 2 ans et demi en français et en anglais.
NICOLAS, moniteur de ski à votre écoute depuis de nombreuses 
années. Leçons privées tous niveaux pour adultes et enfants. 
français et anglais.
Catherine Pouppeville : +33(0)6 09 26 60 08 

Nicolas Pouppeville : +33(0)6 79 14 31 01 

catherinepouppeville74@gmail.com 
www.skicat74.com 

PASCAL CHENOT
Pascal, moniteur de ski, snowboard et cameraman depuis 1985, 
vous apporte ses compétences et son expérience durant votre 
séjour à Flaine, méthode douce et progressive adaptée à vos 
besoins. Tous niveaux (enfants - adultes), leçons privées (min. 2h), 
engagement journée ou demi-journée.   
Pascal Chenot 
Tél. +33 (0)6 50 200 888 
pascal.skiorganisation@yahoo.fr 

FLAINE MOUNTAIN
Moniteurs et accompagnateurs en montagne, présents 
toute l’année à Flaine, vous apportent leur expérience et leur 
polyvalence dans l’enseignement des sports de glisse et la 
découverte d’espaces vierges. 
Ski - ski de randonnée - hors-piste - télémark - splitboard - 
snowboard - fauteuil-ski - raquettes - ski enfants.
Philippe Clerc : +33 (0)6 03 29 44 86

contact@ecole-ski-flaine.fr 
www.ecole-ski-flaine.fr

MONITEURS  
& GUIDES 
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STAGE FRANÇOIS SIMOND
François Simond, ex-membre de l’équipe de France de ski alpin et 
ancien coureur en Coupe du Monde, vous propose : 
• Stages de ski pour les enfants/adolescents
• Ski technique, compétition et hors-pistes
• Formation et préparation au monitorat.
Simond Sport - Flaine Forum

Tél. +33 (0)4 50 90 80 97 
+33 (0)6 26 82 57 63 
francois-simond@wanadoo.fr

DJÉ SNOWBOARD / JÉRÔME GRANTHIL
Mono diplômé d’État, spécialisé snowboard, propose des cours 
collectifs niveaux : débutant - intermédiaire - expert. 
8 pers. max/groupe, du dimanche au vendredi.
Tél. +33 (0)6 64 23 58 98 
ecolesnowboardflaine@gmail.com 
www.ecolesnowboardflaine.com 

FLAINE SKI CLINIC
Lynne Stainbrook, moniteur de ski américain, ayant plus de 
45  ans d’expérience internationale, donne des cours privés aux 
particuliers et aux petits groupes de tous niveaux. Lynne enseigne 
la technique appropriée pour faire du ski en utilisant une approche 
psychologique douce. Diplôme français (ENSA), BASI level 3 & Race 
Trainer, ISIA, PSIA, APSI.
Tél. +33 (0)6 68 66 76 17 (durant la saison) 
lynnestainbrook@aol.com 
www.flaineskiclinic.com 

FLAINE MASTER CLASS
Serge et Philippe Cornillat, vivant à Flaine depuis la création de 
la station, moniteurs diplômés d’État, ski et snowboard, vous 
proposent des leçons privées ou en petit groupe de même niveau 
(en français, anglais ou espagnol), à l’heure, à la ½ journée, à la 
journée.
Pistes, hors-pistes, freeride, randonnées, split boarding, snow-kite, 
raquettes.
Général Sport – Hameau de Flaine

Tél. +33 (0)4 50 90 87 16 
info@ski-rental-flaine.com 
www.ski-rental-flaine.com 

MONITEURS INDÉPENDANTS FLAINE GRAND 
MASSIF
Marie-Claude, Luc et Guy, spécialistes de vos leçons particulières – 
adultes ou enfants de 1 à 6 élèves max.
Venez découvrir avec eux les domaines de Flaine et du Grand Massif 
par des itinéraires balisés ou hors-pistes. Vous pouvez aussi vous 
initier ou vous perfectionner au ski de randonnée.
Guy : +33 (0)6 07 19 56 09

Luc : +33 (0)6 85 41 35 53

Marie-Claude : +33 (0)6 81 08 26 97 
guy.pezet@wanadoo.fr 
www.skiflainemoniteurs.com

Guide de haute montagne
Laurent Broisin, guide de haute montagne, vous propose de 
découvrir les hors-pistes à proximité de Flaine.
Ski hors-piste – ski de randonnée – vallée Blanche.

Tél. +33 (0)6 60 08 81 79 
broisinl@hotmail.com
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L’HORIZON VOUS ATTEND

 www.whitehorizonservices.com 
 +33644342010   contact@whitehorizonservices.com

• Gestion immobilière 
 et conciergerie
• Services immobiliers sur mesure
• Achat & Vente
• Présentation haute qualité, visites virtuelles & vidéo
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HÉBERGEMENTS

MOUNTAIN COLLECTION 
Flaine Forum • Tél. +33 (0)4 50 90 46 70 
contact-flaine@mountaincollection.com  
www.mountaincollection.com

Notre agence immobilière dispose d’un large choix d’appartements 
et chalets à la location pendant les saisons d’hiver et d’été. Notre 
équipe bilingue vous propose notamment :
• Des tarifs préférentiels sur les formules hébergement + forfaits ski et cours de 
ski • Le Pass Flaine Été inclus dans votre séjour de 6 nuits et + • Des prestations 
de service telles que la location de linge et le ménage de fin de séjour.

Nous vous accompagnons également dans votre démarche d’acquisition 
ou dans l’estimation et la vente de votre bien immobilier.

AGENCE IMMOBILIÈRE

AGENCE IMMOBILIÈRE RENAND 

Cette agence offre des services de gestion locative, prestations de
conciergerie et services para-hôteliers, ventes et achats spécialisés 
en ligne et sur le marché international.

AGENCE IMMOBILIÈRE

WHITE HORIZON PROPERTY SERVICES 

Cette agence offre des services de gestion locative, prestations
de conciergerie et services para-hôteliers, ventes et achats
spécialisés en ligne et sur le marché international.

AGENCE IMMOBILIÈRE

CENTRALE DE RÉSERVATION PRIVÉE 
FLAINE RÉSERVATION 

Flaine Réservation - Maeva Home vous propose :
Des appartements près des pistes ou des chalets au Hameau de Flaine • à la 
semaine ou pour un court séjour • forfait ski, cours de ski et matériel de ski aux 
tarifs réduits.
Nous vous accompagnerons également dans vos projets d’achat ou de
vente d’appartement, chalet ou local commercial à Flaine.

AGENCE IMMOBILIÈRE

2 BUREAUX D’ACCUEIL
Hameau de Flaine au Général Store - 
Flaine Forum Galerie Marchande.

Tél. +33 (0)4 50 90 40 40
accueil@flaine-reservation.com
www.flaine-reservation.com

Galerie commerciale Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 50 90 81 40
 

flaine@immorenand.com
www.immorenand.com
www.grandmassif-resa.com

Flaine Forum
Tél. +33 (0)6 44 34 20 10

contact@whitehorizonservices.com
www.whitehorizonservices.com

RÉSERVABLE EN LIGNE RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE RÉSERVABLE EN LIGNE
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Vivez une expérience All Inclusive  
au pied des pistes

Restauration • Clubs enfants • Animation • Espace bien-être

Belambra.fr - 01.46.10.13.14

Nouveau club 5B 
" PANORAMA " à Flaine

UCPA ALTAIR
• �Des stages de ski ou snowboard (tous niveaux)  
pour juniors (de 11 à 17 ans)

• �7 jours en formule tout compris : hébergement 
en chambre de 4 personnes, pension complète, forfait, matériel, 
encadrement et animations ; 

• �Ainsi que des week-ends ou breaks de 2 à 3 jours à certaines périodes 
pour groupes adultes.

Centre UCPA ALTAIR - Tél. +33 (0)4 50 90 82 64  
flaine-altair@ucpa.asso.fr 
Réservations : www.ucpa-vacances.com 

UCPA LES LINDARS
Le centre UCPA de Flaine Les Lindars propose : 
• �Des stages de ski ou snowboard (tous niveaux) pour adultes (de 18 à 
40 ans) ;

• �7 jours en formule tout compris : hébergement en chambre de 2 ou 
4 personnes, pension complète, forfait, matériel, encadrement et 
animations ; 

• Ainsi que des week-ends ou breaks de 2 à 4 jours à certaines périodes.
• �Centre dédié à l’accueil de famille durant les périodes de vacances 
scolaires.

Centre UCPA Les LINDARS  
Tél. +33 (0)4 50 47 65 75  
flaine-lindars@ucpa.asso.fr
Réservations : www.ucpa-vacances.com 

Fraîchement relooké, le Village Club mmv 
Le Flaine, classé Village Vacances 3*, vous 
accueille au cœur de la station. Appréciez 
salon, sa cheminée classée et sa terrasse 
suspendue avec une vue époustouflante. 
Vibrez grâce au programme d’animations 
et d’activités « montagne ». Pendant que 
les plus jeunes et les ados profitent aux 
Clubs enfants/ados. Skiez non-stop ou 
détendez-vous à l’Espace Aquarelaxant. 
Régalez-vous au restaurant puis profitez 
du spectacle et des soirées.

• Services hôteliers
• Pension complète
• Animations Club en journée et 

en soirée
• Clubs enfants de 18 mois à 

17 ans
• Accompagnement des enfants 

aux 1er cours de ski
• Des loisirs outdoor offerts
• Espace Aquarelaxant : jacuzzis, 

sauna, hammam 

INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS : 

mmv.fr OU + 33 (0)4 92 12 62 12

Village Club MMV *** Le Flaine 

REFUGE DE PLATÉ

Tél. +33(0)6 63 62 42 90
https://refugedeplate.ffcam.fr/home.html

Envie de changer d’air ? 
De passer une nuit hors du temps ?
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BELAMBRA FLAINE PANORAMA
Flaine Les Gérats
Tél. +33(0)1 46 10 13 14� encadrement.plateau@belambra.fr
www.belambra.fr/destinations/auvergne-rhone-alpes/club-flaine-panorama-hiver

Face au Grand Massif et directement au pied des pistes, venez 
découvrir le dernier-né des clubs 5B Belambra pour vos vacances en 
famille. En formule All Inclusive, nous vous invitons à lâcher prise et 
à mettre les pieds sous la table.
Clubs enfants de 4 mois à 17 ans, piscine intérieure, spa, 2 restaurants, bar, 
découvrez le meilleur de l’expérience Belambra.

HÔTEL CLUB MMV LE FLAINE***

Idéalement situé, à 100 m du départ des pistes, cet hôtel-club *** a
été fraîchement rénové. De nombreux services sont mis à disposition
pour passer des instants Club uniques en famille. 
Les Clubs enfants, encadrés par des animateurs, proposent des activités et 
des animations ludiques sur le thème de la montagne. Les afterskis MMV, les 
buffets et les dîners à thèmes régaleront les bons vivants et les gourmands ; 
sans oublier le Spa pour des moments de détente.

UCPA SPORT VACANCES • CENTRE FLAINE 
ALTAÏR 

Ce centre vous offre 210 places sur 3 étages à l’écart des espaces 
collectifs. Les chambres ont été «  re-designées  » dans le style de 
cabines de bateau boisées et ré-agencées avec un coin lavabo. 
Elles accueillent 4 ou 5 personnes. Les douches et les sanitaires sont à l’étage.

UCPA SPORT VACANCES • CENTRE FLAINE 
LINDARS

Le centre UCPA les Lindars, situé au cœur de Flaine Forum, vous
accueille en tout compris. Grâce à cette formule très complète, vous
bénéficiez de tout le confort et de la qualité des cours de ski.

CENTRE DE VACANCES

CENTRE DE VACANCES

NOUVEAU

Front de neige
Tél. +33 (0)4 50 90 82 64 

Réservation : +33 (0)9 69 390 392
flaine-altair@ucpa.asso.fr 
www.ucpa.com

Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 50 90 47 36

Tél. réservation : +33 (0)4 92 12 62 12
courrier@mmv.fr / www.mmv.frFlaine Forum

Tél. +33 (0)4 50 47 65 75
Réservation : +33 (0)9 69 390 392

flaine-lindars@ucpa.asso.fr
www.ucpa.com

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

VILLAGE VACANCES 

HÔTEL-CLUB

 

 

 

 

Hiver Été
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RÉSERVEZ SUR
MGM-RESIDENCES.COM

CRÉATEUR
DE SÉJOURS À LA MONTAGNE

GOÛTEZ AU CONFORT !

 

ALHÉNA RÉSIDENCE & SPA - FLAINE
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RÉSERVEZ SUR
MGM-RESIDENCES.COM

CRÉATEUR
DE SÉJOURS À LA MONTAGNE

DÉCLAREZ VOS ENVIES !

 

ALHÉNA HÔTEL & SPA - FLAINE
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ALHÉNA HÔTEL & SPA 
Flaine Front de Neige 	 booking@mgm-groupe.com
Tél. +33(0)4 50 27 22 72	 www.mgm-hotels-residences.com/hotel-alhena-flaine 

L’Hôtel Alhéna réinvente un véritable art de vivre à la montagne, en plaçant 
ses clients au cœur de toutes les attentions. Architecture audacieuse aux 
lignes épurées, orientation idéale, matériaux nobles et pérennes, harmonie des 
teintes et des matières, le tout pour des prestations de très haut standing. Pour 
votre confort, l’hôtel propose des suites premium allant de 30 à 130 m², skis aux 
pieds. Piscine intérieure chauffée, bassin pour les enfants, sauna, hammam, bain 
bouillonnant, bain nordique, douche sensorielle, salle de fitness avec équipement 
Technogym®, espace soin spa montagne du monde® avec cabine simple et double.

REFUGE DE PLATÉ
Tél. +33 (0)6 63 62 42 90� refugedeplate74@gmail.com
https://refugedeplate.ffcam.fr/ 

Isolé au cœur d’un plateau sauvage, le Refuge de Platé vous accueille 
pour une soirée hors du commun. Venez déguster un repas aux couleurs 
locales avant une nuit en dortoir rustique. Le lendemain, après un 
bon petit-déjeuner, rejoignez Flaine et les Grandes Platières en ski de 
randonnée ou à pied. Un cadre idéal pour déconnecter, se reconcentrer 
sur l’essentiel, profiter de la nature sauvage et se créer des souvenirs 
inoubliables.

ROCKYPOP FLAINE HOTEL & SPA****

RockyPop Flaine est le nouveau camp de base branché de la station !
L’ADN RockyPop, c’est le divertissement et l’expérience du vivre 
ensemble dans une ambiance résolument ludique ! Venez profiter de 
services aussi originaux que pratiques pour ne manquer de rien et vous amuser : 
une restauration variée, un lobby bar XXL avec de nombreux jeux et des salles 
de karaoké, une épicerie, un Spa avec piscine et même des salles de séminaires.
Pour dormir, 118 chambres et appartements de 1 à 10 personnes !

TOTEM FRIENDLY HOTEL***

Le caractère minéral du béton face au mobilier en châtaignier, le
tout entouré de lainage brut aux motifs ethniques, c’est dans cette 
atmosphère que l’on découvre les 96 chambres. Bar & restaurant 
- buffet ou à la carte. Ski shop : location et vente de ski, de snowboard et 
de prêt-à-porter. Spa Totem : 3 cabines de soins dont une en Duo. Espace 
Wellness : fitness, saunas, espaces de relaxation, terrasse extérieure avec bain 
bouillonnant. Skis aux pieds.

Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 30 05 03 40
Tél. réservation : +33 (0)4 30 05 03 59

reservation@tn-totem.com
www.terminalneigetotem.com

Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 80 16 12 21

flaine@rockypop.com
www.rockypop.com

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNEHÔTEL

HÔTEL

HÔTEL

NOUVEAU

 

REFUGE  
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APPARTEMENTS

JUSQU'À 
10 PERSONNES

rockypop.com

À CHAQUE ENVIE SES VACANCES

FLAINE 
Les Terrasses d’Hélios «««««

Résidence de tourisme haut de gamme 
alliant décoration contemporaine
et confort absolu
Services hôteliers
Appartements spacieux et chaleureux
Accès direct aux pistes
SPA, sauna, hammam et jacuzzi
Piscine intérieure chauffée
Garderie, commerces sur place

reception.flaine-helios@groupepvcp.com
www.pierreetvacances.com
+33 (0)4 50 91 44 30  

FLAINE MONTSOLEIL 
Les Terrasses d’Eos «««««

Résidence 5 étoiles, labellisée Clef Verte. 
Appartements 4 à 10 personnes. 
Piscine extérieure chauffée,  
sauna, hammam et salle de fitness  
en accès libre.
Services et commerces à proximité  
de la résidence.

reception.flaine-eos@groupepvcp.com
www.pierreetvacances.com
+33 (0)4 50 91 44 00  

UN SÉJOUR ENTRE SAPINS, SPA  
ET VUE IMPRENABLE SUR LA VALLÉE

R E S O R T S  &  H O T E L SLe
 R

ef
ug

e

DORMIORESORTFLAINE.FR

RESTAURANT AVEC LA PLUS BELLE VUE SUR FLAINE

RÉSERVATIONS AU:

0450 531 862
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PIERRE ET VACANCES PREMIUM  
LES TERRASSES D’EOS***** 

Située sur les hauteurs de Flaine, avec une vue imprenable sur le
Grand Massif, cette résidence Premium, fraîchement rénovée,
propose un départ et un retour skis aux pieds. Elle est équipée d’un 
espace bien-être avec piscine extérieure chauffée, jacuzzi intérieur, sauna, 
hammam et salle de fitness.

ALHÉNA RÉSIDENCE & SPA
Flaine Front de Neige	 booking@mgm-groupe.com
Tél. +33(0)4 50 27 22 72	 www.mgm-hotels-residences.com/residence-alhena-flaine 

La Résidence Alhéna propose un emplacement d’exception : skis aux pieds et exposition 
plein sud. Cette résidence est composée d’un hôtel, d’une résidence tourisme et d’un 
restaurant. Les appartements du 3 au 4 pièces sont dotés de belles ouvertures prolongées 
de larges balcons donnant sur les massifs environnants. Chaque appartement est doté d’un 
casier à skis individuel avec sèche-chaussures, d’une cave privative et d’un parking couvert. 
Piscine intérieure chauffée, bassin pour les enfants, sauna, hammam, bain bouillonnant, bain 
nordique, douche sensorielle, salle de fitness avec équipement Technogym®, espace soin spa 
montagne du monde® avec cabine simple et double.

PIERRE ET VACANCES PREMIUM  
LES TERRASSES D’HELIOS*****
 
Située sur les hauteurs de Flaine, avec une vue imprenable sur le 
Grand Massif, cette résidence Premium propose un départ et un 
retour skis aux pieds. Elle est équipée d’un espace bien-être avec piscine 
intérieure chauffée, jacuzzi extérieur, sauna, hammam et salle de fitness. .

ROCKYPOP FLAINE APPARTEMENTS & SPA ****

RockyPop Flaine est le nouveau camp de base branché de la station ! 
L’ADN RockyPop, c’est le divertissement et l’expérience du vivre 
ensemble dans une ambiance résolument ludique ! Venez profiter de 
services aussi originaux que pratiques pour ne manquer de rien et vous amuser : 
une restauration variée, un lobby bar XXL avec de nombreux jeux et des salles 
de karaoké, une épicerie, un Spa avec piscine et même des salles de séminaires. 
Pour dormir, des studios et des appartements jusqu’à 10 personnes !

Flaine Les Gérats
Tél. +33 (0)4 50 91 44 30 

reception.flaine-helios@groupepvcp.com 
www.pierreetvacances.com

Flaine Les Gérats
Tél. +33 (0)4 50 91 44 00 

reception.flaine-eos@groupepvcp.com
www.pierreetvacances.com

Bâtiment Aujon - Flaine Forum
Tél. +33(0)4 80 16 12 21 

flaine@rockypop.com
www.rockypop.com

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME

NOUVEAU
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RÉSIDENCE LE PANORAMIC
FLAINE

PISCINE I SAUNA I HAMMAM
APPARTEMENTS 4 À 8 PERSONNES ÉQUIPÉS
LOCATION SEMAINE I WEEK-END I COURT-SEJOURS

04 50 89 19 20
accueil.panoramic@odalys-vacances.com

odalys-vacances.com R
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À CHAQUE ENVIE SES VACANCES

FLAINE 
La Forêt «««

Située sur les hauteurs de Flaine, 
au pied des pistes, à 100 m des 
commerces et de l’animation, 
la résidence propose des appartements 
spacieux et confortables, 
du 2 pièces 4/5 personnes 
au 3 pièces 6/7 personnes. 
Possibilité de courts séjours.

reception.flaine-foret@groupepvcp.com
www.pierreetvacances.com
+33 (0)4 50 90 87 99

36 HÉBERGEMENTS



DORMIO RESORT LES PORTES DU GRAND MASSIF****

www.dormio.fr/vacances/resorts/les-portes-du-grand-massif-flaine

À 1 850 mètres, appartements et chalets spacieux et luxueux, pour 
4 à 12 personnes avec une vue spectaculaire sur Flaine. Pendant la 
majeure partie de la saison, vous pouvez utiliser la piste de ski située à proximité 
pour accéder au premier téléski. En été, vous pouvez jouer au golf et profiter 
de nombreuses activités de plein-air. Après une journée active, détendez-
vous dans l’espace bien-être. Dans notre restaurant rénové, à l’ambiance 
chaleureuse, vous pourrez déguster des délices culinaires.

MADAME VACANCES - LES TERRASSES DE VERET***

Les appartements sont spacieux, confortables et modernes. Ils disposent 
d’une cuisine toute équipée ainsi qu’un balcon ou une terrasse qui 
s’ouvrent sur la station. Après une journée sur les pistes ou en randonnée, 
vous ne ferez que quelques pas pour retrouver la résidence Les Terrasses de 
Véret, et profiter de la piscine. Confortablement installé dans le jacuzzi extérieur, 
vous n’aurez plus qu’à admirer le panorama des montagnes environnantes.

RÉSIDENCE ODALYS LE PANORAMIC***
 
www.odalys-vacances.com/location-montagne/haute-savoie/flaine/

La résidence, au pied des pistes, propose des appartements tout 
équipés, accueillant jusqu’à 8 personnes. Avec Odalys, vous accédez 
à des réductions sur vos forfaits, matériel, cours de ski. Piscine couverte 
chauffée, sauna, hammam, wifi. En été, profitez de 2 randonnées gratuites avec 
accompagnateur et du Pass Flaine Été.

PIERRE ET VACANCES RÉSIDENCE LA FORÊT***

Située sur les hauteurs de Flaine, au pied des pistes, à 100 m 
des commerces et de l’animation, la résidence propose des 
appartements spacieux et confortables, du 2 pièces 4 personnes au 
3 pièces 6 personnes. Possibilité de courts séjours. 

Flaine Forêt
Tél. +33 (0)4 50 89 19 20 

Tél. réservation : +33 (0)8 25 56 25 62 (0.18 €/min) 

adv@odalys-vacances.com  
Flaine Les Gérats
Tél. +33 (0)4 50 53 18 62 

Tél. réservation : +33 (0)3 66 740 074 
reservation@dormioresortflaine.fr

Flaine Forêt 
Tél. +33 (0)4 79 36 36 51 
Tél. réservation : +33 (0)4 79 65 08 41 

clients@madamevacances.com
www.madamevacances.com

Flaine Forêt
Tél. +33 (0)4 50 90 87 99 

reception.flaine-foret@groupepvcp.com 
www.pierreeetvacances.com 

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSERVABLE EN LIGNE

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME

RÉSIDENCE DE TOURISME
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SUR PRÉSENTATION DE VOTRE BONUS CARD DISCOUNT 
 -20 % SUR LA LOCATION

Tél. +33 (0)4 50 90 83 06

Ouverture : 

8h - 19h30

VÊTEMENTS TECHNIQUES
• �Flaine Forum : Résidence 

Aldébaran, près du 
téléphérique  
Tél. +33 (0)4 50 90 80 97

• �Flaine Forêt : Pierre et 
Vacances   
Tél. +33 (0)4 50 90 85 39

SIMOND SPORTS 
Résidence Aldébaran - 74300 FLAINE FORUM - Tél. +33 (0)4 50 90 80 97  

sm@simond-sports.com - www.simond-sports.com

• �Vêtements techniques 
sport et mode

• Board shop
• Location ski et snowboard

7j/7 - 8h30 -19h30
• Atelier entretien - Réparation
• Boot fitting

Tél : +33 (0)4 50 90 99 41
ludo.olivar@gmail.com
extrem-mountain.com

	 FORUM
	 Extrem Mountain 
� à côté de l'Office de Tourisme

SKISHOP
HELIOS

SKISHOP : HELVETICA NEUE 35 THIN

VERSION VECTORISEE

CAFE : HELVETICA NEUE 35 THIN

SKISHOP

-café-
HELIOS

SKISHOP

café
HELIOS

COFFEE
HELIOS
SKISHOP SKISHOP

CAFÉ
HELIOS

HELIOS : HELVETICA NEUE 85 HEAVY

Tél. �+33 (0)4 50 90 80 97 
+33 (0)4 50 47 75 34

sm@skishop-helios.com
www.skishop-helios.com

Flaine - Le Hameau
04 50 90 87 16

Flaine - Forêt
04 50 90 87 12

2 magasins à Flaine

ski-rental-flaine.com - info@ski-rental-flaine.com

LOCATION - VENTE - ATELIER PRÉPARATION/RÉPARATION
Jusqu’à - 40% sur location en réservant sur ski-rental-flaine.com

VENTE • Fusalp, Colmar, Spyder, Millet, Henri Duvillard, 
Timberland, MOON BOOT, Uvex, Bollé, Julbo.

LOCATION • Skis - Snowboard - Matériel Randonnée - Ski 
nordique
ATELIER de RÉPARATION / PRÉPARATION

Flaine Super Ski   
Centre Technique

LOCATION / VENTE / TRAVAUX

Spécialiste chaussures, boot fitting, compétition, randonnée
• 3 magasins •

Flaine les Gérats  
Rés. Les Portes du Grand Massif
Tél. +33 (0)4 50 18 74 88

www.flainesuperski.com
Réservation en ligne, - 20 à - 45 % 

Flaine Forum  
Im. Aldebaran
Tél. +33 (0)4 50 90 82 88 

Flaine Forêt  
Galerie marchande
Tél. +33 (0)4 50 90 30 62
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BLACK SIDE - NETSKI  

Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 50 90 83 06 
jm@blackside.fr 
www.blackside.fr

Le spécialiste snow /ski, freeride à Flaine. 
Ouvert de 8h30 à 19h30 non-stop.

SKISET FORUM - BOUTIQUE EXTREM MOUNTAIN  

Flaine Forum
Tél. +33 (0)4 50 90 99 41 
contact@extrem-mountain.com 
www.skiset.com

Location de matériel de glisse (ski, snowboard, raquette, ski 
de randonnée...) et locations de VTT électriques (été). Vente de 
vêtements homme, femme, enfant - technique - accessoires.

SKISET GÉNÉRAL SPORT  

Flaine Les Gérats - Hameau de Flaine
Tél. +33 (0)4 50 90 87 16 
SKISET SNOW SERVICE  

Flaine Forêt - Galerie marchande
Tél. +33 (0)4 50 90 87 12

info@ski-rental-flaine.com 
www.ski-rental-flaine.com

2 magasins ouverts tous les jours.

Location et vente de ski alpin, nordique, randonnée, snowboard, 
splitboard et raquettes. Vente chaussures et accessoires.  
2 ateliers (entretiens et réparations). Webcam panoramique.

SPORT 2000 - FLAINE SUPER SKI  

Flaine Les Gérats - Résidence Les Portes du Grand Massif
Tél. +33 (0)4 50 18 74 88

magasin@flainesuperski.com / www.flainesuperski.com

3 magasins. Location-vente. Le spécialiste de la compétition, 
des adaptations de chaussures et du ski de randonnée. 
Consigne à skis dans le magasin de Forum.

SIMOND SPORTS - SKIMIUM  

sm@simond-sports.com / www.simond-sports.com 

2 magasins.
La qualité des grandes marques associée à une approche 
personnalisée.

SKISHOP HELIOS  

Flaine Les Gérats – Résidence Les Terrasses d’Hélios
Tél. +33 (0)4 50 90 80 97 

+33 (0)4 50 47 75 34

sm@skishop-helios.com 
www.skishop-helios.com

L’accueil et la compétence sont les arguments principaux de 
notre activité entièrement dévouée au ski sous toutes ses formes.

Flaine Forum
Tel. +33 (0)4 50 90 82 88 

Flaine Forêt
Tel. +33 (0)4 50 90 30 62

Flaine Forum 
Tél. +33 (0)4 50 90 80 97

Flaine Forêt 
Tél. +33 (0)4 50 90 85 39

MAGASINS  
DE SPORTS

Hiver Été
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FERREIRA TAXI
Transport de voyageurs, aéroports, gares, toutes distances. 4 véhicules 
dont 3 en 4 roues motrices.
Agrée Sécurité Sociale
Tél. +33 (0)6 13 45 19 57 • ferreira.taxi@orange.fr • www.ferreirataxi-74.com

TRANSÉVÈNEMENTS
Transport toutes distances jusqu’à 7 personnes, remorque bagagerie 
fermée - 7j/7 et 24h/24.
Tarif au forfait pour sortie à la journée, le week-end : 
Annecy – Chamonix – Grenoble…
Tél. +33 (0)6 67 80 07 02 • transevenements@yahoo.fr

TAXI RHÔNE ALPES 
• �Toutes distances. Hôpitaux, gares, aéroports, stations. 7 j/7.
• �Minibus 9 places - Véhicule 4x4.
• �Transport de malade assis agréé Sécurité Sociale.
Tel. +33 (0)6 83 96 88 94 • taxi.rhone-alpes@hotmail.fr

MONT-BLANC TAXI
• �Liaisons entre : stations Grand Massif / Gares et Aéroport Genève Cointrin 
• �Service santé (transport affilié toute caisse maladie) 
• Minibus 8 places WW Confort 4x4
Tél/Fax +33 (0)4 50 90 07 45    +33 (0)6 16 768 768 
info@montblanctaxi.com • www.montblanctaxi.com

+33 (0)4 50 90 30 08 
+33 (0)6 12 98 12 50

www.alps-direct.com
info@alps-direct.com

TRANSFERTS AÉROPORTS • TOUTES DISTANCES

Transferts partagés et privés

Tarifs et réservations en ligne

Genève Aéroport          Flaine

Transferts partagés et privés

Tarifs et réservations en ligne

Genève Aéroport          Flaine

All destinations 24/7

+33 06 23 25 00 72+33 06 23 25 00 72
mail@ericatransferts.com

Genève < > Flaine
Cluses < > Flaine

Samoëns < > Flaine

Taxis

Sociétés de transport

Tél. +41 22 731 01 19 • booking@eba-eurobus.com

EBA EUROBUS
Ligne régulière Flaine <> Aéroport de Genève.
Les samedis et les dimanches, au départ de 
Genève, transport A/R à la journée avec Pass ski 
Grand Massif inclus. https://eba-eurobus.com/skibus

40 TAXIS & SOCIÉTÉS DE TRANSPORT
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ALPS-DIRECT.COM
Transport de voyageurs, aéroports, gares. Individuels & groupes. 
Toutes distances 7j/7.
Tél. +33 (0)6 12 98 12 50 
+33 (0)4 50 90 30 08 
info@alps-direct.com 
www.alps-direct.com 

ERICA TRANSFERTS
Transport de personnes, véhicules 9 places « 4 Motion », toutes 
destinations : aéroports, gares, bars/restaurants/discothèque, 
excursions, sorties ski et récupération hors-piste – 24/24 – 7j/7.
Tél. +33 (0)6 23 25 00 72 
mail@ericatransferts.com 
www.ericatransferts.com 

FMJ VOYAGE
Transport de personnes, groupe, transfert gares et aéroports 7j/7. 
Excursions.
Tél. +33 (0)4 50 89 56 37 
info@fmj-transport.com 
www.fmj-voyage.com 

GO MASSIF
Transport de voyageurs entre Flaine et l’aéroport de Genève 
Réservation en ligne 
www.gomassif.com

FERREIRA TAXI 
Transport de voyageurs, aéroports, gares, toutes distances. 
4 véhicules dont 3 en 4 roues motrices.
Agrée Sécurité Sociale
Tél. + 33 (0)6 13 45 19 57 
ferreira.taxi@orange.fr 
www.ferreirataxi-74.com  

MONT-BLANC TAXI
Services minibus, gares, aéroports. Service de santé - transport 
affilié toute caisse maladie, service de voiture exclusive.
Tél. +33 (0)6 16 768 768 
+33 (0)4 50 900 745 
info@montblanctaxi.com 
www.montblanctaxi.com

TAXI RHÔNE-ALPES
Toutes distances. Hôpitaux, gares, aéroports, stations. 7j/7. 
Transport médicalisé assis agréé Sécurité Sociale.
Tél. +33 (0)6 83 96 88 94 
taxi.rhone-alpes@hotmail.fr 

TRANSÉVÈNEMENTS
Transport toutes distances jusqu’à 7 personnes, remorque 
bagagerie fermée - 7j/7 et 24h/24.
Tarif au forfait pour sortie à la journée, le week-end : Annecy - 
Chamonix - Grenoble…
Tél. +33 (0)6 67 80 07 02 
transevenements@yahoo.fr 

ACCÈS

Societes de transports de personnes

Taxis

Liaisons bus

Station semi-piétonne
Pour votre confort et votre sécurité, Flaine possède un centre 
piéton. Tous les magasins, restaurants, services, espaces de 
loisirs et remontées mécaniques sont accessibles à pied.

Navettes gratuites
Des navettes gratuites circulent toute la journée entre Flaine 
Forêt, le hameau de Flaine et le site du Col de Pierre Carrée 
(domaine nordique en hiver et le golf en été).
En été, des navettes gratuites tournent toute la journée entre 
les Carroz et Flaine.

Gare de Cluses
Plusieurs liaisons par jour en hiver et en été - Réservation 
obligatoire.
Ligne Les Carroz-Flaine Express.

Tél. +33 (0)4 50 91 49 96 • www.arvi-mobilite.fr • www.altibus.com

Aéroport et gare routière de Genève
Contacter la société de bus EBA Eurobus, les taxis et les sociétés de 
transports de personnes.
EBA Eurobus +41 22 731 01 19  
booking@eba-eurobus.com  
https://eba-eurobus.com/winter-regular-line/geneva-flaine
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PARTENAIRES OFFICIELS  
DE L’OFFICE DE TOURISME DE FLAINE
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Centres de vacances 

1 D4 U.C.P. A. Altaïr

2 F4 U.C.P. A. Les Lindars

Villages-Vacances 

1 E4 MMV Le Flaine***

2 B2 Belambra Panorama****

Chalets 

1 C1 Chalet Masson du 27 e  BCA

Agences de location 

1 F4 Flaine Réservation

2 F4 Mountain Collection

3 F4 Agence Immobilière Renand

4 F4
White Horizon Property  
Services

Hôtels 

1 F4 Totem Friendly Hôtel***

2 E4
Rockypop Flaine Hotel & 
Spa****

3 F4 Alhéna Hotel & Spa

4 H4 Hôtel Lapiaz

Résidences de tourisme 

1 F3 La Forêt***

3 G3 Les Terrasses de Veret***

4 C2 Les Terrasses d'Eos*****

5 B1
Les Portes du Grand 
Massif****

6 F4 Le Centaure****

7 C2 Les Terrasses d'Hélios*****

8 G3 Le Panoramic***

9 F5 Alhéna Résidence & Spa

Office de Tourisme

1
Parking :  
P0, P1, P2, P3, P4, P5, Pcol

1 Parking bus 

Arrêt navette gratuite 

Ascenseur public 

Guichet automatique 

Toilettes 

Caisse parking 

Caisse remontées mécaniques 

+ Poste de secours 

Rassemblement École  
du Ski Français 

Rassemblement ESI Grand Massif 

Domaine nordique 

Immeubles et résidences

1 G4 Aldébaran

2 F3 Andromède

3 E5 Antarès

4 D3 Arche

5 F3 Balance

6 F3 Bélier

8 E5 Bellatrix

9 E4 Bételgeuse

10 E5 Capella

11 G3 Capricorne

12 F4 Cassiopée

13 F3 Castor

14 B2 Châteaux de Cran

15 F5 Deneb

16 D3 Doris

17 D4 Eridan

18 E3 Gémeaux

19 E3 Pégase

20 E3 Grande Ourse

21 D3 Iris

22 E3 Pollux

23 G4 Grand Vans

24 E3 Sagittaire

25 E3 Sirius

26 E4 Vega

27 E3 Verseau

28 D4 Étoile polaire

29 E3 La Petite Ourse

30 D3 Les Pléiades

Services 

1 E4 Gendarmerie - École - 
Syndicat intercommunal      

2 E3 Auditorium

3 G5 Bureau Remontées 
mécaniques

4 E4 Cabinet médical 

5 E4 Chapelle 

6 E4 Chaufferie 

7 F4 Cinéma

8 G3 Stages tout petits

9 F4 Galerie marchande Forum

10 E3 Galerie marchande Forêt

11 F4 Garderie des P’tits Loups 

12 F4 Agence postale communale 

13 F4 Pharmacie 

14 G5 Sécurité des Pistes 

15 E4 Services techniques

16 F5 Rabbit Club

17 F4 Bibliothèque - Centre d'Art 

18 C5 Station d’épuration
Déchetterie

19 C3 Sapeurs pompiers

20 D3 Pavillon d'accueil (infos 
parking)

21 F4 Espace aquatique

22 A2 Général Store

23 F4 Blanchisserie 
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S/PRO SUPRA BOA
Entrez dans la nouvelle ère du Fit.

La construction EXOWRAP ® associée au système de fit BOA®.

L’écosystème EXOWRAP® est issu 
de l’expertise Salomon, il combine une 
coque optimisée et un chausson en 
mousse de latex, avec le système de fit 
BOA®, pour envelopper vos pieds avec 
précision et vous offrir un maximum de 
maintien et de performance.Un enveloppement 

du pied plus 
précis.

Plus de points 
de contact pour 
un meilleur fit.

Un contrôle 
parfait 

des skis.


