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Rocky PopMusic
18h30-20h30 2ème concert prévu le

mercredi aux mêmes horaires Hôtel Rocky
Pop - Flaine Forum

Gratuit.
Concert de musique Pop Rock

Le concert est accessible sans réservation préalable.

04 80 16 12 21
www.rockypop.com/flaine

DIMANCHE 12 JANVIER
Animation nature

13h-16h Animation disponible tous les
dimanches, lundis, mardis et vendredis aux
mêmes horaires En bas du télésiège Désert
Blanc

Accès libre.
Venez satisfaire votre curiosité sur la faune qui nous entoure en
montagne et avec de la chance vous pourrez observer des animaux !

04 50 90 40 00
www.grand-massif.com
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avec l'ESF
14h-16h30 ESF - Flaine Forum

Gratuit. Matériel et ski pass non fourni.
Explorez les sommets : sortie découverte du
domaine skiable.

Les réservations se font directement aux bureaux de l'ESF de Flaine
et seront possibles à partir du samedi 11 janvier.

04 50 90 81 00

LUNDI 13 JANVIER

©U
nio

nS
po

rt
et

Cy
cle

Ski Force Pro
9h-16h tous les jours Ouverture du village

test tous les jours dès 8h du matin. Flaine
Forum

Gratuit.
Le Ski Force Pro est un événement B2B

permettant de découvrir et tester en avant-première les gammes
25/26 d'une multitude de marques de ski.
Le Ski Force Pro est exclusivement réservé aux clients professionnels
des marques, dirigeants de magasins et acheteurs.

04 50 90 80 01
www.flaine.com
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DJ set du Totem
12h-16h Nouvelle session DJ set le vendredi

de 16h00à20h00 Hôtel Totem-FlaineForum

Gratuit.
Venez profiter sur la terrasse du Totem !
Aucune réservation au préalable n'est

nécessaire.

04 30 05 03 40
www.totem-flaine.com
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Initiation au ski freestyle avec
l'ESF

14h-15h30 ESF - Flaine Forum

Gratuit. Matériel et ski pass non fourni.
Défiez lagravité : découvrez le ski freestylepour
débutants!

Les réservations se font directement aux bureaux de l'ESF de Flaine
et seront possibles à partir du samedi 11 janvier.

04 50 90 81 00
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Marché de Flaine Forêt
16h-19h Flaine Forêt

Accès libre.
Marché de Flaine Forêt

04 50 90 82 75

Pot d'accueil
17h30 lundi Flaine Forum

Gratuit.
La stationvousaccueillechaleureusementavec
vin chaud et jus de pomme chaud offerts par
notre partenaire, le supermarché Le Sherpa.

04 50 90 80 01
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Sessions yoga du Totem
18h30-19h30 Nouvelle session le jeudi aux

mêmes horaires. Hôtel Totem - Flaine Forum
Plus de précision à la réception de l'hôtel.
Détendez-vous lors d'une session de yoga
guidéeparAdeline, alliant sérénité etbien-être.

04 30 05 03 40
www.totem-flaine.com
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MARDI 14 JANVIER
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Ski Force Pro
9h-16h tous les jours Ouverture du village

test tous les jours dès 8h du matin. Flaine
Forum

Gratuit.
Le Ski Force Pro est un événement B2B

permettant de découvrir et tester en avant-première les gammes
25/26 d'une multitude de marques de ski.
Le Ski Force Pro est exclusivement réservé aux clients professionnels
des marques, dirigeants de magasins et acheteurs.

04 50 90 80 01
www.flaine.com
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Flaine
14h-15h50 mardi Flaine Forum

Gratuit. À partir de 15 ans
Le Centre d'Art offre la possibilité de découvrir
le patrimoine de cette station classée.

Réservation obligatoire à effectuer avant le mardi 11h30 auprès du
Centre d'Art de Flaine.

04 50 90 41 73
www.centredartdeflaine.com/
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Baladeen raquettesavec l'ESF
14h-17h ESF - Flaine Forum

Gratuit.
Évasion en neige : partez en balade en
raquettes au cœur de la nature !
Les réservations se font directement aux

bureaux de l'ESF de Flaine et seront possibles à partir du samedi 11
janvier.

04 50 90 81 00

MERCREDI 15 JANVIER

©O
TF

lai
ne
-C
an

dic
eG

en
ar
d Initiationau lasergameoutdoor

15h30-17h30 Report à l'Auditorium Eric et
Sylvie Boissonnas en cas de mauvaises
conditions météorologiques Flaine Forum

Gratuit. Tout lematériel nécessaireestprêté
gratuitement. À partir de 7 ans

Affrontez-vousenpleinair àFlaineForum lorsd'un laser gameépique :
2 équipes, 10 minutes d'action !
La partie de laser game est accessible sans réservation préalable.

04 50 90 80 01

©L
S

Initiation au ski de randonnée
avec l'ESF

16h-18h30 ESF - Flaine Forum

Gratuit. Matériel non fourni.
Après la fermeture des pistes, partez en ski de
randonnée pour une initiation encadrée !

Les réservations se font directement aux bureaux de l'ESF de Flaine
et seront possibles à partir du samedi 11 janvier.

04 50 90 81 00

JEUDI 16 JANVIER
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Initiation au ski freeride avec
l'ESF

14h-16h30 ESF - Flaine Forum

Gratuit. Matériel et pass ski non fournis.
Vivez l'adrénaline : initiez-vous au ski freeride
et explorez les hors-pistes !

Les réservations se font directement aux bureaux de l'ESF de Flaine
et seront possibles à partir du samedi 11 janvier.

04 50 90 81 00
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Biathlon
15h30-17h30 Report à l'Auditorium Eric et

Sylvie Boissonnas en cas de mauvaises
conditions météorologiques Flaine Forum

Gratuit. Tout lematériel nécessaireestprêté
gratuitement. À partir de 8 ans
Le tir sur cibles n'est plus réservé qu'aux champions, il est accessible
à tous, et sans danger !
L'animation biathlon est accessible sans réservation préalable.

04 50 90 80 01
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Happy hour du Totem
17h-19h Hôtel Totem - Flaine Forum

Tarifs non communiqués.
Happy hour au Friendly Bar de l'hôtel le Totem
L'accèsaubarde l'hôtel Totemest libre.Aucune
réservation au préalable n'est nécessaire.

04 30 05 03 40
www.totem-flaine.com

VENDREDI 17 JANVIER
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Concert à la résidence Alhéna
18h30-20h30 MGM - Alhéna Résidence

et Spa

Gratuit.
Plongezdansunesoiréemusicaleavecpianiste,
guitariste et chanteurs revisitant les plus grands

classiques en live !
Le concert est accessible sans réservation préalable.

04 85 58 24 45
www.mgm-hotels-residences.com/residence-alhena-flaine
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https://www.flaine.com
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https://www.totem-flaine.com
https://www.mgm-hotels-residences.com/residence-alhena-flaine


Hôtel - Restaurant - Bar
Spa Pure Altitude

Au pied des pistes 
Terrasse panoramique

Déjeuner à la carte - Dîner buffet

Flaine Forum - +33 (0)4 30 05 03 40
totem-flaine.com
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