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Programme des animations
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Warm up .
Du 13/12/25 au 20/12/25

SAMEDI 13 DECEMBRE

ROCKY Rocky Pop Music
POP 'i" () 18h30-21h Avec le goupe

Groovinours (pop-rock). ¥ Htel Rocky
Pop - Flaine Forum

(7" &: © Gratuit.

Concert de musique Pop Rock.
Le concert est accessible sans réservation préalable.

2 0480161221
www.rockypop.com/flaine

LUNDI 15 DECEMBRE

Inspiration matinale

P © 9hlundi. Retrouvez 'animation tous
B |es jours du lundi audimanche a partir

_ de 9h00 ¥ MGM Résidence Alhéna,

Flaine Front de neige

® Tarif unique : 55 € - Plus de

précision a la réception de I'hotel.

Réveil en Douceur : une animation inspirante pour

commencer la journée avec sérénité

(3 04 855824 45

i V&&85%  Marché de Flaine Forét
# mnl‘!;yflﬂg @) 16h-19h lundi. ¥ Flaine Forét

©Hotel Rocky Pop

©Studio Bergoend

5 ® Accés libre.
4 “4%t—  Mqgrché de Flaine Forét
& ﬂ_q 3 0450908275
Pot d'accueil
g ) 17h30 lundi. ¥ Flaine Forum
g © Gratuit.

La station vous accueille
chaleureusement autour de
délicieuses boissons chaudes. Venez
récupérer toutes les informations essentielles pour votre
séjour en savourant un vin chaud ou un jus de pomme
offerts par notre partenaire, le supermarché Le Sherpa.

&3 04 50 90 80 01

Office du Tourisme de Flaine

www.flaine.com

MARDI 16 DECEMBRE

Visite guidée du patrimoine de
Flaine
@ 14h-15h50 mardi. ¥ Flaine Forum
© Gratuit. & A partir de 15 ans

1 Le Centre d'Art offre la possibilité de
découvrir le patrimoine de cette station classée.

Réservation obligatoire a effectuer avantle mardi 11h30
auprés du Centre d'Art de Flaine.

30450904173
www.centredartdeflaine.com/

| Initiation au laser game outdoor

=24 (1) 15h30 Reporté & I'Auditorium Eric
I et Sylvie Boissonnas en cas de météo

défavorable. ¥ Flaine Forum

© Gratuit. Tout le matériel nécessaire

est prété gratuitement. 2 A partir de

©OT Flaine-Candice Genard

7 ans

Affrontez-vous en plein air a Flaine Forum lors d'un laser
game épique : 2 équipes, 10 minutes d'action !

La partie de laser game est accessible sans réservation
préalable.

3 0450908001

3 Happy hour du Totem

¢ () 17h-19h mardi, jeudi. ¥ Hétel Totem
- Flaine Forum

| © Tarifs non communiqués. -50% les
bieres pressions, cocktails et plus
o encore...

Happy hour au Friendly Bar de I'h6tel le Totem
L'acceés au bar de I'hétel Totem est libre. Aucune
réservation au préalable n'est nécessaire.

3 04300503 40
www.totem-flaine.com

433 (0)4 50 90 80 o1


https://www.rockypop.com/flaine
https://www.centredartdeflaine.com/
https://www.totem-flaine.com

flaine

MERCREDI 17 DECEMBRE

Initiation Carabine laser /

=} Biathlon

) 15h30 Reporté & I'Auditorium Eric

et Sylvie Boissonnas en cas de météo
défavorable. ¥ Flaine Forum

© Gratuit. Tout le matériel nécessaire
est prété gratuitement. 2 A partir de 8 ans

Le tir sur cibles n'est plus réservé qu'aux champions, il

est accessible a tous, et sans danger !

L'animation biathlon est accessible sans réservation
préalable.

3 04 50 90 80 01

©OT Flaine - Candice Genard

JEUDI 18 DECEMBRE
e Snow Skate Hockey
@) 15h30 ¥ Flaine Forum

© Gratuit,

Découvre le snowskate : une planche,
de la neige, et un max de fun ! Glisse,
tourne, joue avec I'équilibre et
enchaine les tricks sur la poudreuse. Accessible, ludique
et plein de sensations, c'est l'activité parfaite pour rider
autrement ! Viens rider !!

3 0450908001

©Pulse Activity

28 Happy hour du Totem

¢ () 17h-19h mardi, jeudi. ¥ Hétel Totem
- Flaine Forum

6 © Tarifs non communiqués. -50% les
biéres pressions, cocktails et plus
encore...

Happy hour au Friendly Bar de I'h6tel le Totem
L'accés au bar de I'h6tel Totem est libre, Aucune
réservation au préalable n'est nécessaire.

3 04300503 40
www.totem-flaine.com

VENDREDI 19 DECEMBRE

Spectacle tout public
) 10h30 ¥ Flaine Forét - Auditorium

. © Gratuit. 2 A partir de 3 ans

Spectacle de magie et ventriloquie
Le spectacle est accessible sans
réservation préalable.

©Le Dauphiné Libéré

3 045090 80 01

Office du Tourisme de Flaine

SAMEDI 20 DECEMBRE

©Hotel Rocky Pop

© Gratuit.

Concert dusique Pop Rock.

Good Bliss (pop rock) ¥ Hétel Rocky
Pop - Flaine Forum

Le concert est accessible sans réservation préalable.

20480161221
www.rockypop.com/flaine

www.flaine.com

433 (0)4 50 90 80 o1



https://www.totem-flaine.com
https://www.rockypop.com/flaine

CHAMBRES & APPARTEMENTS
SPA NUXE - BAR - 3 RESTAURANTS
JEUX - SALLE DE KARAOKE

ROCKY
POP

Batiment Aujon - Flaine Forum | rockypop.com

+33 (0)4 80 16 12 21| flaine@rockypop.com
ROCKYPOP, C’EST AUSSI A CHAMONIX - MARSEILLE & GRENOBLE

%ﬂ.t @ o
otoneaige

Une aventure accessible a tous!
An adventure for all !

+33 (0)6 12 21 40 60 - www.deltaevasion.com

Envie de partw a L'aventure ou
tout simplement besoin d’un coup de pouce,
L'ESF de Flaine est La pour vous !

Just for you or need a Little
help, ESF Flaine ski
Lnstructor are here for you !

ESF FLAINE

wail: info@esf-flaine.fr
Tél: +33(0)4 50 90 81 00

',

Hrg

PLUS JAMAIS CA !!!

Plus Pratique !
Patrick’s Ski Locker

patskilockers@gmail.com

Flaine Forét
Résidence “ Le Panoramic”

NEVER AGAIN !!!
Laissez vos skis au pied des pistes !!

So Easy !
Patrick’s Ski Locker

patskilockers@gmail.com

Flaine Forét
Résidence “ Le Panoramic”

Leave yours skis at the bottom of the slopes !!

SPA MONTAGNES DU MONDE®

HOTEL 4% & RESIDENCE 5* ALHENA
Flaine Front de neige — +33 (0)4 85 58 24 45

1h d’acces spa offert
pour tout soin de 50min

sherpa

<. Produits régionaux

Pajn - Viennoiseries
. cuits sur place

Fromage et charcuterie
a la coupe

Prét d'appareils a raclette
¥y et a fondue

=~ SHERPA FLAINE
v e Forum/04 50 90 86 09

herpanet @) sherpasupermarche @ Sherpa_supermarche

Pour votre sante. mangez au mains 5 fruits et legumes par Jour | www mangerhﬂugerfr




