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Un catalogue d'activités  

Comment obtenir le Pass ?

Vacanciers : 
Il est offert pour tout séjour réservé chez un
hébergeur participant (14 établissements en
2026, incluant résidences de tourisme, villages
vacances et hôtels-clubs).

Public local et visiteurs d'un jour : 
Pour ceux ne résidant pas chez un partenaire, le
Pass est disponible à l'Office de Tourisme :

Journée : 17 €
Semaine : 40 €
Offre Tribu : Pour 3 Pass achetés
simultanément (journée ou semaine), le
4ème est offert.

UNE STRATÉGIE PIONNIÈRE POUR DES VACANCES À BUDGET MAÎTRISÉ.

Le Pass Flaine Été : le sésame du
pouvoir d’achat 

Le Pass Flaine Été permet d'accéder à une offre
de plus de 35 d'activités sportives et culturelles,
pour tous les âges et toutes les envies :

Activités adrénaline & fun : archery tag,
bumper ball, pumptrack, pentaglisse géante,
accro-fun, trampoline à élastiques...
Sports de précision & collectifs : tir à l'arc,
basketball, pétanque et tennis de table...
Bien-être & détente : sunset yoga, zumba,
yoga et balades nature...
Espace Famille & Enfants : châteaux
gonflables, aire de Kapla, jeux de piste,
ateliers créatifs, spectacles et concerts...

DEPUIS PRÈS DE 20 ANS, FLAINE SE DISTINGUE PAR SON MODÈLE ÉCONOMIQUE
CENTRÉ SUR LA GRATUITÉ DES LOISIRS. CE DISPOSITIF, DEVENU UN VÉRITABLE
LEVIER COMMERCIAL POUR LES HÉBERGEURS, EST LE PILIER DE L'ATTRACTIVITÉ
ESTIVALE DE LA STATION.



Des résultats record en 2025

L'attractivité du dispositif ne cesse de
croître, comme en témoignent les indicateurs
de la saison dernière :

Volume de ventes : 21 500 Pass vendus
(contre 6 238 à son lancement en 2013).

Consommation d'activités : 106 000
passages enregistrés sur les différents
sites (contre 24 000 en 2013).

Taux d'occupation : Bond de 22 % à 71 %

Engagement des acteurs : 100% des
hébergeurs (14 : résidences de tourisme,
villages vacances, hôtels-clubs) intègrent
désormais ce dispositif dans leur offre
commerciale.

DÈS 2007,  FLAINE FAIT LE PARI DE LA GRATUITÉ POUR LES ENFANTS POUR DEVENIR
LEADER SUR LE RÉSEAU “STATION ALTITUDE”. LE PASS FLAINE ÉTÉ EST LANCÉ À L’ÉTÉ
2013.

flaine.com/pass-flaine-ete/

Certaines activités nécessitent une
réservation obligatoire :

Les pré-réservations ouvrent 48 heures
avant le début de l’activité.
Par exemple, pour une activité
programmée le mercredi à 15h, la
réservation sera possible dès le lundi à
15h.
Les activités pourront être réservées dès
l’ouverture de la station pour l’été 2026.

Réservation des activités

https://www.flaine.com/pass-flaine-ete/


Une vue imprenable
sur le mont Blanc

LE PLUS GRAND LAPIAZ D'EUROPE, UN SITE CLASSÉ DEPUIS 1998

Patrimoine naturel : l’Odysée duPatrimoine naturel : l’Odysée du
Désert de PlatéDésert de Platé
Patrimoine naturel : l’Odysée du
Désert de Platé

Géologie spectaculaire : Un
plateau calcaire de 1 980
hectares situé à 2 500 m
d'altitude, sculpté par l'érosion
glaciaire et les eaux du Crétacé.
Itinérance : Accès au Refuge de
Platé (35 places) en 1h30 de
marche depuis le sommet du
téléphérique

L'expérience "Grandes Platières"
Accès : 12 minutes de
téléphérique au départ de
Flaine Forum (7j/7).
Carnet de voyage : Un parcours
immersif pour comprendre
comment des fossiles marins se
retrouvent à cette altitude.
Le sentier géologique : Boucle
balisée de 1h30 (200m D+) pour
découvrir les fossiles et
méandres de la roche.



Ces parcours s'inscrivent dans une série plus large (5 parcours au total sur le territoire) autour d'un
personnage mystérieux. Chaque balade est une expérience autonome mais liée par une trame
narrative commune.

Le Carnet de Marcel
L’intrigue : Une jeune architecte découvre un carnet ancien lors de la rénovation de la chapelle
de Flaine. Ce document révèle un secret vieux de 2 000 ans que les marcheurs doivent percer.
Le terrain : Une boucle entre le Forum, les forêts de pins et les alpages de Haute Combe.
Profil : 7 km | 4h30 | D+ 130m | Dès 7 ans.

Le Voyage Céleste avec Hypatie
L’intrigue : Une immersion poétique dans le Système Solaire. Les randonneurs suivent Hypatie à
travers 7 étapes symbolisant les planètes pour atteindre une mystérieuse cabane sur les
hauteurs.
Le terrain : Le secteur panoramique de l'Arbaron, offrant une vue imprenable sur les sommets.
Profil : 5,3 km | 3h | D+ 327m | Dès 7 ans.

Le Trésor du Tombeau de Phidias
L’intrigue : Guidés par le célèbre savant Horace Bénédict de Saussure, les aventuriers partent à
la recherche d'un tombeau perdu à travers une exploration botanique et historique.
Le terrain : Un parcours varié entre alpages fleuris et zones forestières.
Profil : 7,2 km | 4h | D+ 473m | Dès 8 ans.

Randonnée 2.0 :
Quand le sentier
devient un plateau de
jeu interactif.
FLAINE RÉINVENTE LA RANDONNÉE EN
TRANSFORMANT LA MARCHE EN ENQUÊTES
CAPTIVANTES. FINIS LES ENFANTS QUI TRAÎNENT
DES PIEDS : CHAQUE ITINÉRAIRE EST UNE QUÊTE
SCÉNARISÉE AUTOUR DU MYSTÉRIEUX « MAÎTRE DU
NOMBRE D’OR ».

L’Expérience Connectée : L'application "Espace Outdoor"
Le numérique se met au service de la nature pour guider les familles sans jamais les déconnecter
du paysage :

Guidage GPS : L’application gratuite « Flaine Les Carroz Espace Outdoor » (disponible sur iOS
et Android) permet de suivre l'itinéraire en temps réel, même hors connexion.
Contenu Interactif : Les indices et énigmes se débloquent à l'approche des points d'intérêt via
le smartphone.
Pour les puristes : Des kits physiques (livrets d’énigmes et accessoires) sont disponibles à
l’Office de Tourisme pour une expérience tactile (12 € avec le Pass Flaine Été / 15 € sans le
Pass).



Le paradis des « petits montagnards » 

À FLAINE, L’ÉTÉ SE VIT À HAUTEUR D'ENFANT. PENSÉE POUR FACILITER LA VIE DES
FAMILLES, LA STATION PIÉTONNE DE HAUTE-SAVOIE DÉPLOIE UN CATALOGUE
D'ACTIVITÉS SUR-MESURE POUR LES TOUT-PETITS, OÙ LE PLAISIR RIME AVEC GRATUITÉ
ET SÉCURITÉ.

De 3 à 5 ans : L’aventure en mode « Grand
Format » avec le Pass Flaine Été :

À l’âge où l’on veut tout explorer, Flaine devient
un immense terrain de jeu. Les enfants profitent
d'un accès privilégié à des infrastructures
dédiées pour tester leur équilibre et faire le plein
de sensations :

Acrobaties et rebonds : Entre l'accro-fun,
l'accro-kids, les trampolines, les châteaux
gonflables et l'élasto bungee, les petits
aventuriers s'initient aux joies de
l'apesanteur.
Glisse et roues : Les plus sportifs se
retrouvent sur le pumptrack en draisienne
(prêt gratuit au Comptoir des Activités) ou
s’essaient au kart à pédales et à la
pentaglisse géante (accompagnés d'un
adulte).
Jeux collectifs : Le City Parc se transforme
en ludothèque géante avec des échecs, des
dames et un puissance 4 à taille humaine.

Un éveil tout en douceur pour les 0-2 ans

L'expérience montagnarde commence dès le
plus jeune âge avec des moments de partage
simples et ressourçants :

Détente aquatique : La pataugeoire de
l’espace aquatique de Flaine offre une
parenthèse de douceur.
Curiosité et éveil : Empruntez gratuitement
un livre à la bibliothèque du Centre d’Art ou
lancez-vous dans une partie de « Roule ta
boule », un parcours ludique devenu
iconique dans la station.
Liberté : La station piétonne permet de
pique-niquer en toute sérénité ou de s'initier
aux premières roues en draisienne.

Le « Plus » Flaine :
Le séjour est rythmé par des semaines
thématiques, avec un point d'orgue pour
les familles : la semaine « Happy Kids»
du 9 au 14 août.  Entièrement dédiée aux
plus jeunes, elle propose des spectacles
et des animations spécifiquement
conçus pour les émerveiller dès 18 mois.



Le terrain d’expression ultime 
pour les ados
OUBLIEZ L’IMAGE D’EPINAL DE LA MONTAGNE CONTEMPLATIVE. À FLAINE, L’ÉTÉ DES
ADOLESCENTS EST SYNONYME D’ADRÉNALINE, DE DÉFIS COLLECTIFS ET DE LIBERTÉ. 
ENTRE SESSIONS DE SPORT INTENSE ET DÉCOUVERTES INSOLITES, LA STATION
PROPOSE UN PROGRAMME "HAUTE INTENSITÉ" POUR CAPTIVER LES 12-17 ANS.

Adrénaline et sensations fortes : le plein de défis
Pour les jeunes en quête de verticalité et de vitesse,
Flaine devient un immense "spot" de sensations :

Prendre de la hauteur : Les ados peuvent s’initier à
la grimpe avec l’escalade en extérieur ou se lancer
sur l'Accro-Roc, une mini via-ferrata en falaise
idéale pour une première dose de vide en toute
sécurité.
Vitesse au sommet : Le Mountain Kart permet de
dévaler les pistes sur des engins tout-terrain, tandis
que le Gravity Zéro offre une expérience inédite
aux amateurs de sensations fortes.
Esprit d’équipe et stratégie : Le Laser Game en
extérieur et l’Escape Box transforment la station en
terrain de jeu tactique.

Fun et loisirs : la montagne en mode "récréatif"
Parce que les vacances sont aussi faites pour se
détendre entre amis, de nombreuses infrastructures
favorisent les moments de partage :

Glisse et rebonds : La pentaglisse géante assure
des fous rires immédiats, tout comme le
Bumperball, où les ados s'affrontent lors de parties
de football hilarantes enfermés dans des bulles
géantes.
Le Forum, hub sportif : Les terrains de sport en
accès libre (football, tennis, badminton, beach-
volley, pickleball) deviennent le point de ralliement
naturel pour des tournois improvisés, avec du
matériel disponible en prêt (sous caution).
Précision : Pour ceux qui préfèrent la
concentration, le tir à l’arc (sur réservation) permet
de tester son adresse.

Bien-être et dépassement de soi
Flaine propose également des activités
encadrées :

Fitness et rythme : Des sessions de
Zumba, Zumba Step, Cross training
et Cardio combat sont organisées
pour les ados les plus dynamiques.
Zen altitude : Pour une pause
bienvenue, le Yoga, la marche
nordique ou l’espace aquatique
(piscine, sauna, bain à remous)
offrent une véritable parenthèse de
détente.

L’atout majeur : Grâce au Pass Flaine Été, une
grande partie de ces activités (tir à l’arc,

bumperball, accès aux terrains, cours de fitness...)
est accessible gratuitement, offrant aux

adolescents une autonomie totale sans peser sur le
budget des familles.



CONTACTS PRESSE

PAULINE SCUOTTOALEXANDRA SAVARY

Office de Tourisme de
Flaine

Tél. +33(0)4 50 90 47 24
promo@flaine.com

Agence Links
Communication

Tél. +33(0)6 65 07 75 98
pauline@linkscom.fr

Les infos presse et la médiathèque sont en libre accès pour télécharger infos, photos et vidéos
accès Footer flaine.com

Pour les demandes spécifiques, n’hésitez pas à faire appel à notre équipe.

ESPACE  PRESSE

UN ACCÈS AU TOP

AVION VOITURETRAIN

30 min de la gare TGV
de Cluses

Ligne régulière de
bus jusqu'à Flaine

30 min de l’autoroute A40
sortie 19 Cluses centre

1h de l’aéroport Genève
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